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Queridos amigos,

Somos profundamente gratos por suas generosas doagdes de tempo e recursos em 2024. No ano passado,
0s membros e amigos da Igreja foram convidados a buscar e estender a mdo ao préximo, como Jesus Cristo
ensinou em Suas parabolas e demonstrou por meio de Seu ministério mortal.

Suas respostas sinceras nos tornam verdadeiramente humildes. Em todo o mundo, vocés colocaram em pratica
esse convite de estender a mdo e amar ao proximo. Somos gratos por suas contribuicdes e temos o prazer de
compartilhar o relatério deste ano de nossos esfor¢os coletivos. Este resumo mostra como, juntos, cuidamos
dos filhos de Deus por meio de iniciativas como auxilio em emergéncias, alimentar famintos e cuidar do
bem-estar de mulheres e criancas. Esses esforcos sdo possiveis gracas a sua generosidade, sdo realizados em
colaboragdo com organiza¢des confidveis e sao amplificados pela boa vontade de pessoas em todos os lugares
que se esforcam para cuidar do proximo em necessidade.

Ao continuarmos a cuidar dos filhos de Deus, podemos ajuda-los a sentir Seu amor divino. O Pai Celestial ama
cada um de Seus filhos e reconhece o bom trabalho que fazem. Nés o convidamos a continuar servindo e
amando as pessoas ao seu redor. Que Deus 0s abengoe em seus esfor¢os.

A Primeira Presidéncia

At Neteen) Clhiato Db iy By

Presidente Russell M. Nelson com seus dois conselheiros, presidente Dallin H. Oaks e presidente Henry B. Eyring
cumprimentam o presidente da na¢do Navajo, Dr. Buu Nygren e a primeira-dama Jasmine Blackwater-Nygren.

B




As irmds da Sociedade de Socorro em Tonga cozinham uma refeicdo para os necessitados de sua comunidade.

Nosso compromisso com a assisténcia

Durante o ministério mortal de Cristo, Ele nos deu o primeiro
e 0 segundo grande mandamento — amar a Deus e ao
proximo. Ele entdo “andou fazendo o bem” (Atos 10:38),
mostrando-nos o que realmente significa cuidar dos
necessitados. A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias se esforca para seguir o exemplo de amor e servigo

do Salvador. O programa formal de bem-estar da Igreja,
anunciado em 1936, foi criado para cuidar dos membros
necessitados e fortalecer sua capacidade de se tornarem
autossuficientes. Em 1984, a Igreja langou seu programa
humanitario para dar assisténcia a milndes de pessoas em
todo o mundo.

Hoje, a Igreja continua seus esforgos diligentes para cuidar
tanto dos membros quanto de outras pessoas necessitadas
por meio de iniciativas de bem-estar e autossuficiéncia,
esfor¢os humanitarios globais e servico voluntario.

“Muito é ensinado e praticado sobre
bem-estar e servico humanitario para
com nossos semelhantes por A Igreja
de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos
Dias e por n6s como seus membros.”

— DALLIN H. OAKS, PRIMEIRO CONSELHEIRO
NA PRIMEIRA PRESIDENCIA!

CUIDAR DOS NECESSITADOS

Servico humanitario

A lgreja apoia milhares de projetos humanitarios que
auxiliam os necessitados, independentemente de raga, sexo,
nacionalidade ou filiagdo religiosa.

Iniciativas de bem-estar
e autossuficiéncia

Os esforcos de bem-estar e autossuficiéncia beneficiam
principalmente os membros da Igreja e incluem assisténcia
com ofertas de jejum, grupos de autossuficiéncia, apoio a
saude mental e emocional, servicos de emprego, programas
educacionais e muito mais.

Trabalho voluntario

O servico voluntario é a espinha dorsal de nossos esforcos
humanitarios, de bem-estar e de autossuficiéncia. Isso

é possivel gracas ao comprometimento dos membros,
missionarios e amigos da Igreja. Esses esfor¢os voluntarios
incluem projetos de servico comunitario, limpeza apos
desastres e trabalho missionario de servico nas operac8es
de bem-estar e autossuficiéncia da Igreja.

Saiba mais




Servir ao proximo em sua comunidade

O presidente Russell M. Nelson comemorou seu centésimo
aniversario em setembro de 2024 com um pedido sincero
para que todos nds estendamos a mao e sirvamos ao
proximo, assim como Cristo descreveu na parabola da ovelha
perdida. Nessa parabola, o pastor amoroso saiu pelo deserto
para encontrar a ovelha perdida — um lembrete de como
SOMOS preciosos para o Salvador.

Considere as ideias a seguir para
guia-lo no servico a uma pessoa
necessitada em sua comunidade.

4 Marque um encontro com um amigo: Entre em
contato com alguém que precise de sua companhia.
Reserve algum tempo para encontrar essa pessoa e
conversar, almogar ou fazer uma caminhada juntos.

Os membros em todo 0 mundo aceitaram com entusiasmo *

esse convite de servir ao préximo em sua comunidade —

seja um membro da familia, um amigo ou um vizinho. O

presidente Nelson forneceu orientacdo para esse esforco,

dizendo: "Nos préoximos meses, convido-os a ponderar
em espirito de oracdo: quem vocés conhecem que pode

Faca uma refeicao: Convide alguém para jantar
ou leve uma refeicdo para alguém necessitado.

@ Oriente uma crianga ou um adolescente: Peca a uma
crianga que leia um livro para vocé, ajude um estudante
com a licdo de casa ou estude com ele para uma prova.

estar desanimado? Com quem vocés podem precisar se
reconciliar ou a quem vocés precisam pedir perddo? Algum
nome tem estado em sua mente ultimamente, embora

Doe roupas, alimentos ou outros itens: Doe
0s itens necessarios para uma unidade local,
um abrigo ou uma instituicdo de caridade.

vOCés ndo saibam bem por qué? Ao levarem essas perguntas *
ao Senhor, Ele vai inspird-los a saber como vocés podem
estender a mdo e edificar alguém que precisa de ajuda”.

Ajude sua familia: Lave a louga, ajude
um irméo a limpar o quarto ou dé um
abrago em um membro da familia.

@ Ouga: Reserve um tempo para se sentar com um
membro da familia, amigo ou vizinho e apenas
ouvir. Ouvir mostra que vocé se importa e pode
fornecer ideias sobre como servir a essa pessoa.

@ Envie uma mensagem de texto ou um
bilhete: Envie uma mensagem simples a alguém
ou escreva um bilhete gentil para que essa
pessoa saiba que vocé se importa com ela.

@ Agradeca: Deixe bilhetes de gratiddo para
amigos, familiares ou até mesmo pessoas que
0 ajudam diariamente, como o carteiro.

@ Converse com a lideranga local da Igreja: Pergunte
a sua presidente da Sociedade de Socorro ou ao
seu presidente do quérum de élderes se alguém
em sua comunidade precisa de amor e servico.

@ Ore pedindo orientacdo: Peca a Deus
que o guie e inspire em seus esforcos para
cuidar das pessoas necessitadas.

@ Encontre oportunidades de servi¢co no
site ServirAgora.org: Acesse ServirAgora.
org ou baixe o aplicativo para procurar
projetos de servico perto de vocé.
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Criangas nas Filipinas recebem uma refei¢do nutritiva em uma escola fundada pela Rise and Rebuild Foundation.

Cuidar de mulheres e criancas

Em 2024, a presidéncia geral da Sociedade de Socorro
anunciou a expansdo de uma iniciativa global para melhorar
a salde e o bem-estar de mulheres e criancas, tanto na Igreja
quanto na comunidade em geral. Essa iniciativa se concentra
em nutricdo infantil, cuidados maternos e neonatais,
vacinagdo e educagdo.

A presidente Camille N. Johnson enfatizou: “O progresso
global comec¢a com a nutri¢do das crian¢as e o
fortalecimento das mulheres. Quando vocé abengoa uma
mulher, vocé abenc¢oa uma familia, uma comunidade, uma
nacdo. Quando vocé abenc¢oa uma crianga, vocé investe no
futuro”.

Os membros da Igreja contribuem para esse esfor¢o
diariamente cuidando de sua familia e das pessoas ao seu
redor. Para obter ideias sobre como vocé pode participar
dessa iniciativa, escaneie o cédigo QR na parte inferior
da pagina.

Nutricao infantil

Cerca de 148 milhdes de criancas em todo o mundo sofrem
de desnutri¢do cronica. A nutricdo saudavel para criangas
menores de 5 anos é essencial para o desenvolvimento
adequado do cérebro, da for¢a imunolégica e da capacidade
geral de atingir todo o seu potencial.

Para combater a desnutri¢do entre as criancas da Igreja, a
entidade langou uma iniciativa voltada para a nutri¢do e a
saude infantil. Esse programa conecta criangas menores de 5
anos e seus pais Com 0s recursos necessarios para identificar
e combater a desnutri¢do.
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Globalmente, a Igreja financia e supervisiona esforcos com
organizacdes sem fins lucrativos para melhorar os programas
de salde e nutri¢do das criancas fora da Igreja também.

Nas Filipinas, a Igreja fez doa¢8es a organizacdo sem fins
lucrativos Caritas Manila para auxiliar em seus esforcos

de fornecer refeicdes suplementares, vitaminas e itens de
higiene para prevenir, detectar e tratar a desnutricdo em
criangas.

Cuidados maternos e neonatais

O cuidado pré-natal e pés-natal ajuda a garantir a saide

e a seguranca das mdes e dos recém-nascidos. A Igreja
desempenha um papel importante, fornecendo treinamento
e equipamentos essenciais aos profissionais de salde e as
clinicas. As doag¢des da Igreja ao Projeto HOPE trouxeram
treinamento e equipamentos neonatais e maternos para

a Coldbmbia e a Venezuela, reduzindo significativamente a
mortalidade materna. Além disso, a Igreja doou, para um
hospital na Libéria, a constru¢do de uma nova maternidade e
uma ala neonatal totalmente equipada apds a destruicao do
prédio anterior e de suprimentos devido a conflitos civis.

Vacinacao

As vacinas sao vitais para proteger mulheres e criancas de
doencas que contribuem para a morte infantil e materna.
Para garantir a salde e a seguranc¢a de mulheres e criancas,
a lgreja trabalha com organizag¢des para distribuir vacinas

a areas vulneraveis. Em Mali, a Igreja fez uma doagdo ao
UNICEF para fornecer vacinas contra tétano neonatal

para mulheres, eliminando do pals, com sucesso, essa
doenca grave.

Vinte e cinco maneiras de participar




Educacao

A educacdo de qualidade aumenta a capacidade de uma
pessoa de se tornar autossuficiente. Sendo assim, a Igreja
investe em conectar criangas aos recursos educacionais
essenciais, independentemente de serem membros da
Igreja. A Igreja financiou o UNICEF para apoiar o programa
Learning for Life na Republica Democratica do Congo, no
Quénia, Suddo e em Uganda. Esse programa oferece servi¢os
de educacdo e desenvolvimento infantil de qualidade para
cerca de 140 mil criancas vulneraveis.

Essa iniciativa global ndo apenas conecta criangas a
educag¢do, mas também capacita mulheres a alcangar a
autossuficiéncia, fortalecendo as familias e as comunidades.
Na Eslovaquia, a Igreja fez uma doagdo para uma organizagéo
local que treina mulheres para se tornarem cuidadoras
contratadas. Além disso, essas mulheres receberam os
equipamentos, os livros didaticos e os uniformes necessarios
para certificacdo e emprego, o que lhes permitiu sustentar a
familia.

“A ampliacdo de servicos de nutri¢do confiaveis e com boa rela¢do custo-beneficio

¢ essencial para transformar a vida de maées e criancas em todo o mundo. [Nossa

colaboragdo com a Igreja] ajudara as comunidades a criar mudancas duradouras
para que todas as criancas tenham a oportunidade de crescer com satide.”

— SARAH BOUCHIE, CEO DA HELEN KELLER INTL?

Esquerda: Crianga em Serra Leoa é vacinada. Direita: Mulher em Madagascar consulta um médico para um exame de salde.

Saiba mais
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Esquerda: Voluntarios empacotam refei¢oes para a Hunger Fight na Conferéncia de Mulheres da BYU de 2024. Direita: Um membro da Igreja
na Nova Zelandia participa de um projeto de servico na vizinhanca.

Membros da Igreja em acdo

Os membros de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos
Ultimos Dias seguem o exemplo do Salvador em seus
esforcos para servir ao proximo. Como parte de nossa
promessa de amar a Deus e ao préximo, os membros da
lgreja cuidam ativamente das pessoas necessitadas doando
para servicos humanitarios e servindo ao préximo em sua
comunidade.

Ofertas de jejum

Os membros da Igreja seguem a admoestacdo de Jesus
Cristo de jejuar frequentemente e “[repartir seus] bens com
0s pobres, cada um de acordo com o que possui’ (Mosias
4:26). Os santos dos Ultimos dias fazem isso jejuando por um
dia por més e doando generosamente o valor das refeicdes
que ndo fizeram para ajudar outros membros necessitados.
Essas doag¢Bes sdo conhecidas como “ofertas de jejum”. Além
disso, os membros da Igreja doam seu tempo, seus talentos
e sua compaixdo para o beneficio de outras pessoas. Os
lideres locais recorrem a essas contribuicoes para ajudar

as pessoas e as familias a encontrar solu¢des para suas
necessidades.

Servirum a um

Em 2024, santos dos Ultimos dias de todo o mundo
aceitaram o chamado do presidente Nelson de “[estender]
a mdo para ‘uma’ pessoa em nossa vida que pode estar se
sentindo perdida ou sozinha". Por meio de incontaveis atos
de bondade e servi¢o, os membros espalham o amor de
Deus a Seus filhos em todo o mundo.
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“Nisto todos conhecerdo que sois meus
discipulos, se vos amardes uns aos outros.”

—JOAO 13:35

Em Layton, Utah, uma jovem adulta e sua mde compraram
grandes plantas para a horta delas. Quando a filha torceu o
pé gravemente, ela sabia que elas ndo poderiam planta-las
sozinhas. Ela e a mde entraram em contato com o presidente
do quérum de élderes, que rapidamente organizou um
grupo de homens para ajudar a plantar sua horta.

Em Puebla, México, os membros organizaram uma

oficina para o Centro de Reabilitacdo de Dependéncias La
Margarita, dando apoio aqueles em seu caminho para a
autossuficiéncia. Esses esforcos fortaleceram as pessoas em
recuperac¢ao, mostrando-lhes que merecem uma segunda
chance.

Servir mulheres e criangas

Um dos principais propdsitos da Sociedade de Socorro (a
organizacdo das mulheres da Igreja) é prover alivio temporal
e espiritual as pessoas e familias necessitadas. As irmds da
Sociedade de Socorro em todo o mundo cumprem essa
missdo diariamente.

Durante a Conferéncia de Mulheres da Universidade Brigham
Young — 2024 em Utah, as mulheres participaram de varios
projetos de servico, desde empacotar refeic8es para a
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organizacdo Hunger Fight até costurar ursinhos de pellcia e

cobertores para criangas necessitadas. «
Que belo exemplo o Salvador nos

Na Coldmbia, os membros da Igreja, incluindo voluntarias da mostrou — que, por meio de cada um de

Sociedade de Socorro e das Mogas, arrecadaram brinquedos / ..
. . ) s nés ministrando a apcnas um ao nosso
para criangas em hospitais. As criangas da Primaria

contribuiram desenhando e escrevendo cartas para irem alcance, pqdemos espalhar o amOI; de
junto a cada doacso. Jesus Cristo por todo o mundo.

— PRESIDENTE RUSSELL M. NELSON, PRESIDENTE DE A
Servigo de jovens e jovens adultos IGREJA DE JESUS CRISTO DOS SANTOS DOS ULTIMOS DIAS?

Jovens de todo o mundo participam do Dia Mundial de
Servico dos Jovens, de 26 a 28 de abril. No Arkansas, cerca
de cem jovens se reuniram para recolher lixo ao redor de um
lago local. No Canada, mais de 200 voluntarios da Igreja e da
comunidade se inscreveram por meio do ServirAgora para
embalar 90 mil refeicbes para pessoas necessitadas.

Os jovens e os jovens adultos da Igreja se envolvem em
servi¢os durante o ano e quase sempre assumem a
lideranga dos projetos de servi¢o. Na Universidade do Sul
da Virginia, os jovens adultos criaram um “cantinho do
servico” no campus para gque os alunos participassem de
projetos de servico e se conectassem com outras pessoas.
Em uma conferéncia realizada em Utah, centenas de jovens
adultos participaram de varias atividades de servi¢co, como
a confecgdo de cobertores de 14, a montagem de kits de
relaxamento de salde mental e a preparacdo de refeic8es
para criangas necessitadas.

Servir em emergéncias

Incéndios florestais no Chile destruiram centenas de
comunidades e casas, deixando muitos moradores sem
abrigo e sem o necessario para viver. Em resposta, 0s
membros de varias estacas distribuiram agua engarrafada e
suprimentos e providenciaram limpeza apés catastrofes.

Nas Filipinas, os membros se voluntariaram para montar
pacotes de alimentos, kits de higiene, dgua potavel e roupas
de cama para aqueles que tiveram que deixar sua casa apds
a erupcdo do vulcdo Kanlaon.

De cima para baixo: As irmds da Sociedade de Socorro em Tonga prepa-
ram refei¢des para os necessitados de sua ala. Os membros da Igreja sdo
voluntarios para ajudar em uma triagem de nutricdo infantil em Gana.

Saiba mais CUIDAR DOS NECESSITADOS
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Missionarios prestam Servico as pessoas

Missionarios de servico

Milhares de missionarios de servico se dedicam a ajudar

nas operacoes de bem-estar e autossuficiéncia da Igreja,
inclusive na producdo e distribui¢do de alimentos e no apoio
aos candidatos a emprego. O élder Romeril, um missionario
que ajuda nos Centros de Autossuficiéncia, conecta as
pessoas aos recursos de emprego atendendo telefonemas
no escritério local. Ele compartilha: “Aprendi que, quando
servimos, ha muitas coisas que podemos fazer, e Deus vai
magnifica-las”.

Auxilio emergencial

Tanto os missionarios de servico quanto os de ensino
desempenham um papel crucial no auxilio apés desastres.
Depois que fortes tempestades atingiram a Suica, 33 jovens
missionarios viajaram para Valais, onde passaram trés

dias ajudando nas iniciativas de limpeza. Um missionario
envolvido no processo refletiu: “Ver como nosso trabalho
melhora a vida das pessoas aqui foi muito comovente...
conseguimos alcancar algo realmente significativo unindo
forgas”.

Em janeiro, um terremoto de magnitude 7,6 atingiu a regido
de Hokuriku, no Japdo, danificando dezenas de milhares

de casas. Em resposta, os membros locais da Igreja e os
missionarios de tempo integral se uniram para fornecer
limpeza, entregar suprimentos, prestar auxilio nos abrigos
de emergéncia, na distribui¢do de sopas e muito mais. Os
missionarios de servi¢o na regido também coordenaram
com as agéncias locais para determinar como atender as
necessidades da comunidade.

Servi¢o comunitario

Os missionarios estendem seu servico além do auxilio
emergencial, envolvendo-se em varios esfor¢cos comunitarios
em todo o mundo. Em Axim, Gana, a Igreja doou colchdes,

alimentos, dgua e mosquiteiros para as familias do Campo de

Refugiados de Krisan. Os missiondrios que servem na regido
ajudaram as familias a levar esses itens doados para casa,
levando conforto e alivio as familias desalojadas.

No dia de Natal, os missionarios na Albania fizeram
cobertores artesanais e cartdes comemorativos para um
orfanato local. No Texas, missiondrios e membros da Igreja
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participaram de um projeto do ServirAgora ao reformar os
andares do The Food Basket Interfaith Food Bank, que une

a comunidade na coleta e distribuicdo de alimentos aos
necessitados. Por meio desses pequenos atos de servico, 0s
missionarios ajudam as pessoas em todo 0 mundo a sentir o
amor de Deus e encontrar alivio material.

“Ao visitar missdes em todo o mundo,
tenho visto o extraordinario servico de
nossa legido de missionarios seniores.
E evidente que eles estio felizes por
fazerem ‘a vontade do Senhor’ e por
cuidarem dos ‘[negdcios| do Senhor.”

H

— RONALD A. RASBAND, DO QUORUM DOS DOZE APOSTOLOS*

.
-
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Os missionarios no Japdo servem em uma fazenda local.
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Um missionario dos centros de autossuficiéncia ajuda uma mulher em sua busca de emprego em um Centro de Autossuficiéncia.

Uma missionaria reabastece as prateleiras do armazém do bispo.

Saiba mais

Embora muitos membros da Igreja se envolvam no
servigo comunitario, alguns dedicam tempo e talentos
adicionais ao trabalho humanitario servindo como
missionarios.

Muitos idosos, casais e jovens adultos servem como
missionarios de servico de tempo parcial ou integral,
organizando e participando de projetos comunitarios
para cuidar de pessoas necessitadas. Além disso,

casais casados podem decidir servir como missionarios
de tempo integral dos servicos de bem-estar e
autossuficiéncia que administram projetos humanitarios
em sua area.

Os missionarios jovens de tempo integral também
se envolvem regularmente no servico comunitario e
ajudam na limpeza ap6s desastres, conforme necessario.

CUIDAR DOS NECESSITADOS 11
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ServirAgora

O ServirAgora é um movimento que promove 0 espirito

de servico, atende as necessidades locais e incentiva a
colaboragdo da comunidade. Esse recurso gratuito conecta
individuos, familias e grupos com oportunidades significativas
de servico e fornece as organiza¢es comunitarias uma
plataforma para publicar projetos e encontrar voluntarios.
Desde sua criacdo em 2012, o ServirAgora ja facilitou mais de
165 mil projetos de servico comunitario.

Voluntarios de todas as idades e origens sdo incentivados a
participar do ServirAgora. Ao compartilhar atos de bondade,
os doadores inspiram esperanca e contribuem para sua
comunidade e para além dela.

Dia Mundial de Servi¢o dos Jovens

No Dia Mundial de Servico dos Jovens, mais de 240 jovens
do sul da Califérnia participaram de uma atividade de servico
organizada pelos clubes ServirAgora das escolas de ensino
médio. Os voluntarios representaram mais de 80 escolas
locais, com alguns participantes que viajaram muitas horas
para participar. Os projetos durante o evento beneficiaram
mais de 10 institui¢des de caridade e inclufram a confecg¢do
de pulseiras de amizade, meias de trico e cobertores,

escrita de cartas para veteranos, criacdo de cartazes e
quebra-cabecas, e artesanato de “caixas de sol” para criangas
em hospitais.

Servir as criangas necessitadas

Em maio, jovens de Las Vegas trabalharam juntos para
montar 91 novos leitos para a Missao de Resgate de Las
Vegas e reaproveitar camas antigas para criangas no East
Valley Family Services. Inicialmente, os coordenadores do
projeto esperavam cerca de 100 participantes, mas ficaram
surpresos com o aumento do ndmero de voluntarios que

se inscreveram por meio do ServirAgora. O projeto, que foi
apoiado por uma doagdo da Igreja, forneceu recursos muito
necessarios para pessoas necessitadas e deu aos jovens uma
valiosa oportunidade de se envolver em sua comunidade.

CUIDAR DOS NECESSITADOS

Servigo inter-religioso

No dia de Martin Luther King Jr., inimeros voluntarios de
varias religides se uniram para servir a suas comunidades.
Por exemplo, em Indiana, adolescentes de um clube de
ensino médio ServirAgora representando congregacdes
cristds, judaicas e mugulmanas organizaram um projeto de
servico no Wheeler Mission Center for Women and Children.
Eles serviram almogos, limparam e fizeram novas amizades.

Em abril, o ServirAgora teve um estande na Feira Nacional
do Livro na Argentina, onde 23 mil novos voluntarios se
inscreveram no ServirAgora e aprenderam a encontrar
projetos locais. O estande contou com membros da Igreja e
voluntarios de outras religides e resultou em milhares de kits
escolares e bilhetes de incentivo que foram preparados para
criangas necessitadas.

“Acreditamos que servir ao lado de
outras pessoas ajuda a construir pontes
entre grupos de pessoas que, de outra
forma, poderiam ndo interagir devido
a diferencas de origens ou crencas,
mas que se unirdo por meio do valor
comum de cuidar uns dos outros.”

— GERALD CAUSSE, BISPO PRESIDENTES

O que posso fazer?

O Conheca as necessidades das organiza¢des
locais sem fins lucrativos.

O Publique uma oportunidade de servi¢o no
ServirAgora para sua comunidade.

O Sirva ao préximo por meio do ServirAgora.org!

Acesse ServirAgora.org




Sentido horario a partir do topo: Os jovens da Califérnia participam do Dia Mundial de Servico dos Jovens criando recipientes que serdo
preenchidos com brinquedos e itens de consolo para criangas em hospitais. Voluntarios cadastrados no ServirAgora na Feira Nacional do Livro

na Argentina. Membros da Igreja montam camas novas para a Missdo de Resgate de Las Vegas. Um grupo de voluntarios limpa o lixo ao redor
de um rio em Utah.

Acesse ServirAgora.org CUIDAR DOS NECESSITADOS







Iniciativas globais

“Nenhum lider demonstrou mais coragem, nenhum humanista
demonstrou mais bondade, nenhum médico curou mais doencgas
e nenhum artista foi mais criativo do que Jesus Cristo.”

— W. CHRISTOPHER WADDELL,
PRIMEIRO CONSELHEIRO NO BISPADO PRESIDENTE®

Escaneie o codigo para saber mais.



Resumo das iniciativas realizadas em 2024

As despesas incluem:

@ Assisténcia oferecida as
pessoas em geral

As horas de
servico incluem:

@ Trabalho voluntario em

< : ) »  Projetos humanitarios
mundiais

Q,_: |
3.836

Projetos humanitarios em 2024

» Doag¢Bes de alimentos
e outros bens

® Assisténcia oferecida
principalmente a
membros da Igreja

» Auxilio de oferta de jejum

» Pedidos de mantimentos

estabelecimentos de
bem-estar e autossuficiéncia
da lgreja (armazéns do
bispo, fabricas de conservas,
fazendas, pomares,

centros de emprego etc.)

Missdes de assisténcia
a0s necessitados em
muitos paises

a0s bispos Projetos de servico
— » Servicos de operag¢Bes de comunitario patrocinados
bem-estar e autossuficiéncia pela Igreja, incluindo
>_< limpeza apds desastres.

1.45B

em despesas

]

6.6M

Horas de servico voluntario

Um casal no Japdo cuida de uma horta para sua comunidade.

“Esses nimeros sdo, naturalmente, um relatdrio
incompleto de nossas doagdes e ajuda. Eles ndo
incluem o servico pessoal que nossos membros prestam

@ individualmente enquanto ministram uns aos outros
em chamados e em servico voluntario de membro
1 92 para membro. E nosso [resumo] ndo faz mengdo ao

que nossos membros fazem individualmente por
meio de inimeras organizagdes de caridade que
nao estdo formalmente ligadas a nossa Igreja.”

Paises e territérios contemplados

— PRESIDENTE DALLIN H. OAKS,
PRIMEIRO CONSELHEIRO NA PRIMEIRA PRESIDENCIA’

1 6 CUIDAR DOS NECESSITADOS Saiba mais




2024 — Visao geral

CUIDAR DOS
NECESSITADOS

SERVICO PRESTADO POR
MEMBROS E MISSIONARIOS

8.097.952

Integrantes da Sociedade de
Socorro no mundo todo

12.277

Missionarios de bem-estar e autossuficiéncia

ASSISTENCIA MUNDIAL

INICIATIVAS HUMANITARIAS MUNDIAIS

267

Projetos que viabilizaram agua
limpa, higiene e saneamento

710

Projetos de auxilio emergencial

732

Projetos de saude

1

Projetos de mobilidade

591

Projetos de seguranca alimentar

Saiba mais

SERVIRAGORA

PLATAFORMA DE SERVICO COMUNITARIO

134143

Novos usudrios cadastrados no ServirAgora

30.236

Novos projetos do ServirAgora criados

DESENVOLVER A
AUTOSSUFICIENCIA

PROGRAMAS E SERVICOS

579

Projetos educacionais

10.809

Colaboradores da Dese-
ret Industries atendidos

2.503

Reunides de recuperac¢ao de
dependéncias por semana

128.028

Participantes de grupo de autossuficiéncia

CUIDAR DOS NECESSITADOS
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Missionarios ajudam a descarregar de um avido suprimentos de emergéncia apds uma forte enchente no Rio Grande do Sul, Brasil. Foto gentilmente cedida
por Divulgacdo Azul.

Auxilio emergencial

Emergéncias globais como desastres naturais ou conflitos
civis trazem muitos desafios, incluindo a necessidade de
abrigo, comida e agua, limpeza apds desastres e apoio
emocional. Durante as crises, o objetivo da Igreja é promover
a esperanca e a resiliéncia, fornecendo ajuda ffsica e apoio
psicoldgico a todos os necessitados.

Primeiros socorros psicolégicos

Os primeiros socorros psicoldgicos ajudam individuos e
comunidades em crise a aprender a lidar com o sofrimento
emocional. Por meio de sua organizacdo de Servicos
Familiares, a Igreja ofereceu ajuda psicolégica no local a
muitos membros afetados por crises. Nas llhas do Pacifico,
os membros da equipe dos Servigos Familiares coordenaram
recursos de salide mental para individuos que estavam
lidando com instabilidades politicas. Esses esfor¢os
ajudaram muitos membros da Igreja a lidar com sua angustia
emocional e a oferecer apoio a outras pessoas.

A lgreja também forneceu ajuda emocional no local aos
membros afetados por desastres naturais em 2024, incluindo
as enchentes torrenciais em Porto Alegre, Brasil; incéndios
florestais mortais no Chile e o violento incéndio no Parque

da Califérnia. Essa ajuda psicoldgica fortaleceu os individuos
afetados, reduzindo o sofrimento inicial e promovendo
habilidades de superacdo.

A equipe dos Servicos Familiares também prepara as

areas antes de surgir as crises. Os lideres locais da Igreja
podem entrar em contato com os consultores dos Servicos
Familiares para organizar treinamentos de prepara¢ao
emocional em suas alas e estacas. Por exemplo, as

CUIDAR DOS NECESSITADOS

funciondrias dos Servicos Familiares, Teresa e Sonia,
treinaram jovens em Cabo Verde sobre principios de
primeiros socorros psicoldgicos, resiliéncia e preparagao
emocional, preparando-os para emergéncias.

Além disso, a Igreja frequentemente colabora com vérias
organiza¢bes para fornecer apoio emocional a qualquer
pessoa em crise. Em Honduras, a Igreja apoiou o Projeto
HOPE em seus esfor¢os para prover primeiros socorros
emocionais a pessoas desalojadas. Essa colaboracao
alcancou muitas pessoas necessitadas, oferecendo-lhes
apoio compassivo durante momentos dificeis.

Auxilio fisico

Em situa¢des de emergéncia, a Igreja e seus membros
intervém para prover auxilio fisico aos necessitados,
independentemente de sua filiagdo religiosa. No Libano, a
lgreja apoiou familias desabrigadas doando mais de 10 mil
itens necessarios, incluindo cestas basicas, kits de higiene
e lampadas solares portateis. Na Roménia, ucranianos
reassentados tiveram dificuldades para encontrar emprego
devido as barreiras linguisticas e a falta de creches
disponiveis. A Igreja doou alimentos, kits de higiene e
refeicbes quentes para a Asociatia La Rascruce, que foram
distribuidos pela organizagdo aos ucranianos necessitados,
implementando até mesmo um sistema para entregar as
refeicdes quentes a idosos em situacdo de rua.

No Chile, a Igreja e varias organiza¢Bes humanitarias
trabalharam juntas para prover socorro as pessoas afetadas
por incéndios florestais devastadores. Locais temporarios
de ensino e distribuicdo de alimentos foram estabelecidos

Saiba mais




Esquerda: Uma mulher na Siria prepara uma refeicdo fora de seu abrigo temporario. Foto gentilmente cedida por ShelterBox. Direita: Duas mulheres se

abracam ap6s a destruicdo do furacdo Helene.

nas areas afetadas. Os membros da Igreja em Vifia del
Mar, Quilpué e Valparaiso se voluntariaram para distribuir
suprimentos e ajudar nas operacdes de limpeza. A Igreja
também fez doac¢des significativas para apoiar as familias
afetadas.

O que posso fazer?

O Torne-se um voluntério certificado por meio de
uma organizacdo que auxilia em situagdes de
resposta a emergéncias.

O Prepare-se para possiveis emergéncias ao criar
seus préprios planos de emergéncia.

O Baixe os cartdes de cuidados emocionais no
site da Igreja para ajudar a guia-lo em tempos
dificeis.

Saiba mais

“Procuramos ministrar ao proximo —
proximos e distantes — para tornar o
mundo um lugar melhor para todos.”

— GERALD CAUSSE, BISPO PRESIDENTE?

Servir juntos nas Filipinas

Varios desastres ocorreram nas Filipinas em 2024,
incluindo um supertufdo, uma erupgao de vulcao,
incéndios e os efeitos da seca do El Nifio. A Igreja e

0s servicos de resposta a emergéncias do governo
forneceram suprimentos de emergéncia, e os membros
locais ofereceram seu tempo, esfor¢o e amor para
garantir que esses suprimentos fossem embalados e
distribuidos.

O prefeito interino da cidade de Cebu, Raymond Alvin
Garcia, compartilhou sua gratidao pela ajuda da Igreja:
“0 governo da cidade esta aqui para ajudar e servir aos
seus eleitores, mas sabemos que ndo podemos ajudar a
todos. Entdo, hoje, podemos ver como nossos parceiros,
o setor privado e a Igreja nos ajudam a fazer essa parte
do nosso trabalho. Por causa de institui¢des como a sua,
nosso trabalho se torna facil, e por isso agradecemos
muito a sua doagdo aos nossos eleitores, especialmente
as vilas nas montanhas”.

CUIDAR DOS NECESSITADOS 1 9
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Agua potavel e saneamento

O acesso a dgua potavel, saneamento e higiene (WASH) é
fundamental para a construcao de comunidades saudaveis.
As comunidades precisam das ferramentas e da educacao
necessaria para melhorar os sistemas de saneamento geral
e reduzir a propagacdo de doengas. Os esforcos da Igreja em
matéria de dgua potavel e saneamento sdo projetados para
beneficiar a todos, independentemente de sua religido.

Iniciativas WASH

Em 2024, a Igreja apoiou os esforcos do UNICEF para
implementar o programa WASH em mais de uma duzia de
pafses na América do Sul, Africa e Pacffico. Em Uganda, a
lgreja apoiou os esfor¢os da WaterAid para fornecer dgua
potavel segura e instalagdes sanitarias para comunidades
necessitadas. Com sucesso, foram instalados oito sistemas
de dgua encanada, também conhecidos como po¢os
artesianos, beneficiando mais de 2.500 pessoas. Junto com
0s novos sistemas de agua, eles implementaram instruces
de higiene e saneamento em cada torneira nova. Para
garantir cuidados de longo prazo, eles treinaram moradores
locais para operar e manter o abastecimento de agua e
forneceram educacdo sobre técnicas de reparo.

Uma menina lava as maos com dgua potavel no Equador. Foto
gentilmente cedida pelo UNICEF Equador.

O que posso fazer?

O Saiba mais sobre os esforcos em matéria
de agua, saneamento e higiene em sua
comunidade.

O Ensine uma crianga a lavar as maos.

O Comece a armazenar agua para garantir que
vocé tenha agua limpa extra em momentos de
necessidade.

CUIDAR DOS NECESSITADOS

Trabalho comunitario colaborativo

para agua potavel

No Kosovo, nove familias numerosas da aldeia de

Carraleva tiveram de transportar agua em latas de fontes
potencialmente inseguras depois de 0 pogo da comunidade
ter secado. A Igreja colaborou com os moradores locais para
construir um tanque de armazenamento de dgua, garantindo
0 acesso a agua potavel para todos os moradores.

Os sistemas de dgua nos Balcds sdo muitas vezes defasados
ou até mesmo inexistentes em mulitas areas. Durante

0s meses de inverno, os requisitos de energia para
agquecimento muitas vezes sobrecarregam a rede elétrica.
Para enfrentar esse desafio, a Igreja doou um gerador
reserva para a comunidade local na cidade de Hani i Elezit.
Essa iniciativa garantiu o abastecimento continuo de dgua
para os moradores durante o inverno.

Implementacao de praticas
seguras de saneamento

“Perguntei: ‘O que nos falta aqui em Cascas?"”, recorda
Alexandra. A primeira necessidade que Ihe veio a mente
foram banheiros.

Alexandra mora em Cascas, Peru, onde sabia que

pelo menos 20 por cento das familias ndo tinham
servicos seguros de saneamento. Sem saneamento
seguro, a comunidade corria maior risco de doencas
transmitidas pela dgua, como a coélera. Para resolver isso,
Alexandra participou de um treinamento profissional de
saneamento organizado pela equipe local da Water for
People no Peru.

Alexandra abriu sua empresa e abasteceu sua pequena
loja com o maximo de estoque que pdde — pias,
torneiras, vasos sanitarios, azulejos e outros materiais
que as familias precisavam para finalizar os banheiros.
Agora, as familias de Cascas podem encontrar ajuda na
loja de Alexandra, na qual podem comprar os materiais
necessarios para construir banheiros domésticos.

Saiba mais




Educacao

O acesso a educacdo geralmente desempenha um papel vital
na melhoria da autossuficiéncia. A Igreja procura atender as
necessidades educacionais de membros e amigos em todo

o mundo, fornecendo recursos e assisténcia que permitem
que as pessoas atinjam seu pleno potencial.

Recursos para os membros da Igreja

O programa Fundo Perpétuo de Educacao (FPE) fornece
apoio financeiro para membros qualificados da Igreja,
ajudando-os a ter acesso a educag¢do que leva a melhores
empregos e autossuficiéncia. A Primeira Presidéncia da
Igreja aprovou recentemente modificagdes no programa,
permitindo que mais pessoas se beneficiem dos fundos do
FPE. Essas mudangas incluem descontos no empréstimo,
prazos mais longos, bolsas de estudo e ofertas educacionais
ampliadas. Dependendo das circunstancias, os beneficiarios
também podem usar os fundos do FPE para despesas
adicionais relacionadas a educagdo, como moradia,
eguipamentos e transporte.

A lgreja também fornece outros recursos educacionais para
seus membros, incluindo:

4 BYU-Pathway Worldwide, que ajuda
0s membros a ter acesso on-line a um
nivel acessivel de ensino superior.

@ Bolsas de estudo Benson, que apoia membros
que buscam obter educagdo superior em
nutricdo e areas relacionadas a agricultura.

@ EnglishConnect, que oferece instrucdo gratuita
de inglés para todos os interessados, inclusive
pessoas que ndo sao membros da Igreja.

@ Succeed in School, que ajuda os jovens a desenvolver
habilidades que melhoram sua educacao.

Recursos fornecidos as pessoas em geral

A lgreja também apoia as necessidades educacionais em
todo o0 mundo financiando reformas e treinamento de
professores, além de fornecer equipamentos como mesas,
cadeiras, acesso a internet e livros didaticos. Entre centenas
de outros projetos educacionais, a Igreja concluiu uma
grande reforma na Zapai Public School, na Libéria, que incluiu
a reforma de banheiros, a instalagdo de fiagdo elétrica e a
entrega de 300 cadeiras novas. Essa reforma vai aumentar a
capacidade da escola.

Saiba mais

Uma menina no Japdo aprende a contar.

Realizar sonhos por meio do FPE

Quando Princess retornou de sua missao de servico,

ela imediatamente voltou a atencdo para seu sonho

de se tornar uma contadora certificada. Os custos

para cursar o ensino superior eram significativos, mas,
gracas ao Fundo Perpétuo de Educagao, essa jovem de
Catanduanes, Filipinas, pdde receber o apoio financeiro
necessario para continuar trabalhando a fim de alcancar
sua meta. Princess esta agora no ultimo ano da sua
faculdade de contabilidade.

“[O FPE] se tornou uma ponte para realizar meu sonho
de me tornar contadora publica certificada e seguir o
conselho do presidente Russell M. Nelson de continuar
meus estudos da melhor maneira possivel”, diz Princess.
“Ganhei um testemunho de que o Senhor estd sempre
atento aos nossos desejos justos.”

O que posso fazer?

O Ajude alguém com a licdo de casa.
O Sejavoluntario em uma sala de aula.

O Conte a familia e aos amigos sobre os recursos
educacionais disponiveis para eles.

CUIDAR DOS NECESSITADOS 21




22

Esquerda: Um supervisor de operaces treina os funcionarios da Deseret Industries na area de vendas. Direita: Um homem recebe ajuda para
procurar emprego em um Centro de Autossuficiéncia.

Emprego

A lgreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias

ajuda as pessoas fornecendo recursos que promovem a
autossuficiéncia. Isso inclui servicos e recursos para ajudar
as pessoas a encontrar e se qualificar para oportunidades de
emprego.

Centros de autossuficiéncia

Os centros de autossuficiéncia sdo um recurso disponivel a
qualquer pessoa que esteja desempregada, procurando um
emprego melhor ou voltando ao mercado de trabalho. Os
missionarios dos centros de autossuficiéncia oferecem varios
tipos de apoio:

@ Ajuda com o curriculo
@ Preparacdo para entrevistas
@ Indicacbes de emprego

@ Contatos de rede

Nos Centros de Autossuficiéncia os membros da Igreja e
outras pessoas podem acessar recursos e receber ajuda
pessoalmente. Os candidatos a emprego também podem
visitar o site dos Centros de Autossuficiéncia, employment.
ChurchofjesusChrist.org, para acessar servicos virtuais, como
grupos e workshops on-line, treinamento remoto e um
quadro de empregos on-line.

No inicio de 2024, os Centros de Autossuficiéncia se
expandiram internacionalmente, permitindo que as pessoas

em todo 0 mundo acessassem apoio e recursos de emprego.
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Deseret Industries

As lojas da Deseret Industries (DI) sdo brechds que
funcionam principalmente como um centro de treinamento
profissional para os membros da Igreja e outras pessoas
que estdo enfrentando barreiras ao emprego. As pessoas
recebem treinamento profissional e certificacdo por meio do
programa Ready for Work da DI, que ajuda os associados a
atingir suas metas de emprego. Além de ensinar habilidades
praticas de trabalho, o programa Ready for Work se
concentra em habilidades comportamentais essenciais para
0 sucesso no local de trabalho.

Os funcionarios da Deseret Industries s&o treinados por
funcionarios de tempo integral, incluindo supervisores
operacionais e conselheiros de desenvolvimento. Em 2024,
0s supervisores operacionais de todas as 46 unidades da
Deseret Industries participaram de treinamentos projetados
para melhor prepara-los para apoiar os associados com
guem trabalham. Essas sessdes abordaram tépicos como
desenvolvimento de carreira e lideranga, padroes de
processamento, atendimento ao cliente e recursos humanos.

Servicos de aconselhamento

e desenvolvimento

Os conselheiros de desenvolvimento sdo profissionais
credenciados que auxiliam os associados da Deseret
Industries e qualquer pessoa indicada por um lider da Igreja
com o estabelecimento de metas e planejamento de carreira.
Eles avaliam o bem-estar e as necessidades gerais de uma
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pessoa, fornecem aconselhamento e oferecem avaliagao
vocacional e apoio educacional.

Os Servicos de Aconselhamento e Desenvolvimento (DCS)
colaboram com outros recursos da Igreja — incluindo os
Servigos Familiares, a Deseret Industries e os Centros de
Autossuficiéncia — para ajudar as pessoas a vencer as
barreiras para conseguir um emprego. Os associados da
Deseret Industries trabalham com os consultores do DCS
como parte do programa Ready for Work para aprender
comportamentos importantes no local de trabalho. Os
conselheiros de desenvolvimento também trabalham em
estreita colaboragao com os Servicos Familiares e os Centros
de Autossuficiéncia encaminhando as pessoas para esses
recursos de apoio a salde mental ou auxilio para coloca¢ao
profissional.

Servigos de transicao

A lgreja tem nove escritérios de Servigos de Transicdo

nos EUA. Os Servicos de Transicdo estdo disponiveis para
qualquer pessoa que precise de ajuda para se integrar de
volta a sua comunidade — incluindo pessoas que saem de
instalacdes correcionais; mulheres resgatadas do tréafico,
veteranos de guerra e pessoas desabrigadas.

Os Servicos de Transi¢do se concentram principalmente
em ajudar as pessoas a se tornarem autossuficientes,
conectando-as com recursos da comunidade e da Igreja,
incluindo servicos de emprego e de salde mental.

Centro humanitario

O Centro Humanitario da Igreja recicla e processa doagoes
excedentes das lojas da Deseret Industries para ajuda
humanitaria. Assim como a Deseret Industries, o centro
serve como treinamento para ajudar as pessoas a adquirir
habilidades empregaveis. Muitos associados vém de paises e

origens religiosas diferentes e ndo falam inglés fluentemente.

Os associados tém a oportunidade de aprender inglés como
parte de seu dia de trabalho.

Saiba mais

“Eu costumava pensar que a melhor
maneira de amar alguém era ajudando
essa pessoa. Mas, ao pensar sobre isso,
creio que realmente a melhor maneira

de ajudar alguém é amando.”

— L. TODD BUDGE, SEGUNDO CONSELHEIRO
NO BISPADO PRESIDENTE®

Encontrar o emprego
dos sonhos de Dee

Dee estava procurando voltar ao mercado de trabalho
depois de tirar um tempo para criar uma familia por
14 anos, mas ndo tinha certeza do que queria fazer.

Ela tentou trés empregos diferentes antes de seu bispo
encaminha-la para os Servicos de Aconselhamento e
Desenvolvimento.

Dee se reunia com um conselheiro de desenvolvimento
regularmente, fazendo avaliacdes e testes de
personalidade para entender qual trabalho seria o mais
adequado para ela. Depois de passar algum tempo
pesquisando, seu conselheiro de desenvolvimento a
incentivou a se candidatar para um cargo de secretaria
administrativa na loja da Deseret Industries em que
trabalhava. Dee rapidamente percebeu que o cargo se
encaixava em sua personalidade e nos seus interesses,
e ela conseguiu o emprego. “Eu ficava dizendo a mim
mesma que nao tinha nenhum talento, mas descobri
que eu tenho!”, comentou Dee. “Estou muito feliz por
estar aqui e sou muito grata ao meu conselheiro de
desenvolvimento.”

O que posso fazer?

O Doe itens para as lojas da Deseret Industries
locais ou para um brech6 de treinamento
profissional semelhante.

O Analise o curriculo de um amigo ou familiar.

O Saiba mais sobre os recursos de emprego da
Igreja e incentive outras pessoas a usa-los.
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Responsabilidade com o meio ambiente

A lgreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias continua
a acelerar seus esfor¢os para cuidar ndo apenas das pessoas
necessitadas, mas também da Terra. O bem-estar individual e
comunitario esta intimamente ligado a um ambiente natural
saudavel, tornando a sustentabilidade ambiental parte
integrante da missdo da Igreja.

Em 2024, a Igreja expandiu seu Escritério de
Sustentabilidade, que coordena as iniciativas globais em seis
prioridades principais: promover a energia renovavel e a
eficiéncia energética, conservar a dgua, evitar o desperdicio
de materiais, minimizar as emiss8es do transporte, projetar
e construir edificios sustentaveis, e praticar agricultura e
pecuaria sustentaveis.

Ajuda humanitaria

A sustentabilidade ambiental é um componente de muitos
projetos humanitarios da Igreja. A seguranca alimentar, a
independéncia energética e 0 acesso a dgua potavel sdo
apoiados por uma maior adaptacdo e resiliéncia climatica.

Por exemplo, no Sudéo, a Igreja fez uma doagdo a ADRA para
instalar bombas de agua movidas a energia solar e treinar

0s membros do comité local de dgua para a manuten¢do

e administragdo adequadas. Enquanto isso, no Curdistdo,

a lgreja apoiou as iniciativas da Catholic Relief Service para
construir quatro escolas movidas a energia solar.

Uso de materiais

Em todas as operacdes da Igreja nos EUA e no Canada, os
eletrénicos antigos ndo sdo enviados para aterros sanitarios.
Em vez disso, a Igreja doa centenas de computadores
anualmente para instituicdes de caridade nacionais e
internacionais. Quanto aos eletrénicos que ndo podem

ser reutilizados de forma viavel, metais individuais e outros
componentes sdo reciclados.

No principal centro de impressdo da Igreja, todos os pedagos
de papel excedentes — desde a fabricacdo de escrituras até
manuais de licdes — sdo cuidadosamente empacotados

e devolvidos aos fornecedores de papel para serem
transformados em nova celulose.
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Uma capela da Igreja em Peten-Playa del Carmen, México, usa painéis
solares para aproveitar a energia do sol.

Na América Latina, as lojas da Igreja estdo substituindo
sacolas plasticas e embalagens por alternativas
biodegradaveis ou reutilizaveis. Além disso, a impressdo de
revistas com sede no Peru agora usa madeira de origem
sustentavel. No Brasil, algumas conferéncias de jovens estdo
usando camisetas reciclaveis.

“Se quisermos preservar a Terra em sua
abundancia e beleza, grande parte deste
trabalho sera feito dentro das paredes
de nosso lar, dentro de nossa familia.”

— PATRICK KEARON
DO QUORUM DOS DOZE APOSTOLOS'™®

O que posso fazer?

O Use sacolas e garrafas de agua reutilizaveis ou
biodegradaveis.

O Descarte os residuos toxicos adequadamente,
inclusive pilhas, medicamentos e tintas.

O Aprenda a consertar ou reciclar produtos em
vez de substitui-los.

Saiba mais




Saude e mobilidade

Jesus Cristo cuidou de pessoas com deficiéncias fisicas e
doengas durante Seu ministério mortal. A Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias continua essa miss&o
globalmente, fornecendo cuidados de salde e auxilios de
mobilidade para qualquer pessoa necessitada por meio de
varios programas.

Cuidados oftalmolégicos

Em Port Moresby, Papua-Nova Guiné, a Igreja ajudou a
financiar a constru¢ao de uma instalacdo equipada com
energia solar e recursos anestésicos. Outras organizacoes
como a Fred Hollows Foundation, o Departamento Nacional
de Salde de Papua-Nova Guiné e universidades locais
trabalham juntas para administrar a instalagdo, que visa
melhorar os sistemas de salde ocular e alcancar metas
regionais de cuidados oftalmoldgicos. Um programa de
treinamento também ajudou os alunos a se tornarem
profissionais especializados em cuidados oftalmolégicos,
garantindo um impacto duradouro na sadde ocular em
Papua-Nova Guiné.

Vacinagao

Em 2024, a Igreja fez doac¢Bes aos esforcos do UNICEF para
aumentar a cobertura vacinal na Etidpia, garantindo que

as vacinas sejam acessiveis e equitativas. Essa colaboragdo
aumentou as taxas de vacinagdo no pais, protegendo mais
criangas de doengas evitaveis e promovendo um futuro mais
saudavel para as comunidades etiopes.

Mais de meio milhdo de mulheres na Malasia ndo tiveram a
chance de receber uma vacina contra o cancer cervical apds
o fechamento das escolas durante a pandemia de Covid-19.
A lgreja fez uma doagdo para a National Cancer Society da
Malasia para ajudar a fornecer as mulheres da parte oriental
do pafs acesso a essas vacinas que salvam vidas.

Cuidar da saude de todos

A lgreja apoia inimeros projetos para melhorar os cuidados
de salde para pessoas necessitadas. Em Quito, Equador, a
Igreja forneceu kits de cuidados e higiene a mais de 19.200
pessoas e familias, melhorando suas condi¢@es de vida.

Na Venezuela, a Igreja trabalhou com o Projeto HOPE para
oferecer apoio psicolégico, nutritivo e de salde, beneficiando
mades, cuidadores e criancas.

Saiba mais

A lgreja também se concentra em projetos de apoio aos
cuidados maternos e neonatais, alinhando-se com a
iniciativa global da Sociedade de Socorro para o bem-estar
de mulheres e criancas. Em partes da Africa, as taxas de
mortalidade neonatal estdo entre as mais altas do mundo.
Em resposta, a Igreja colabora com outras organizagoes
para treinar profissionais de saude, ajudando a reduzir as
mortes infantis. Nos Estados Unidos, a Igreja trabalha com
a NAACP para reduzir as taxas de mortalidade infantil em
comunidades negras em todo o pafs.

Fornecimento de cadeiras
de rodas em Serra Leoa

Gragas a uma doacdo de A Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Ultimos Dias, centenas de pessoas em
Freetown, Serra Leoa, receberam cadeiras de rodas,
muletas e bengalas brancas. Esse apoio, junto com a
formacdo de técnicos e fisioterapeutas locais, melhorou
muito a mobilidade e a independéncia.

Uma pessoa, que engatinhava desde a infancia,
expressou profunda gratidao pela liberdade e dignidade
recém-descobertas.

O que posso fazer?

O Saiba mais sobre vacinas e compartilhe seu
conhecimento com amigos e familiares para
manter todos informados.

O Participe como voluntario em exames de visdo
e feiras de salde em sua area.

O Faga uma refeicdo para alguém que ndo esta
se sentindo bem.
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Criancas em Gana ajudando a preparar o jantar.

Alimentar os que tém fome

Para ajudar as pessoas que lutam contra a fome, A Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias primeiro aborda
suas necessidades mais urgentes e, em seguida, apoia
planos de longo prazo para a autossuficiéncia. A Igreja faz
isso doando para projetos que atendam as necessidades
imediatas, colaborando com outras organiza¢8es voltadas
para a seguranca alimentar de longo prazo e executando seu
proprio programa de nutri¢do infantil.

Doacdes de commodities

A lgreja administra 122 armazéns do bispo em 6 paises.
Esses armazéns, cheios de alimentos e outros produtos
essenciais, sdo usados pelos lideres locais da Igreja para
cuidar dos membros necessitados em suas congregagoes.
Em locais onde ndo ha armazéns disponiveis, a Igreja
geralmente trabalha com redes de supermercados locais
para fornecer mercadorias necessarias.

Além de atender as necessidades dos membros, os
armazéns do bispo distribuem alimentos e suprimentos para
organizacOes de caridade nos Estados Unidos e no Canada.
Em 2024, mais de 17,7 milhdes de quilos dos armazéns do
bispo foram doados por meio de organiza¢des humanitarias
e bancos de alimentos, o que totaliza cerca de 32 milh&es
de refei¢Bes para os necessitados. Por exemplo, A Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias doou aos Catholic
Community Services em Salt Lake City, Utah, para fornecer
refeicBes e seguranca a pessoas em situacdo derua e a
qualquer outra pessoa que precise de ajuda do banco de
alimentos dos Catholic Community Services.
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Na Espanha, a Igreja respondeu a um recente fluxo de
pessoas em busca de refugio apoiando a organizacdo El
Hogar Buen Samaritano na aquisi¢cdo de uma nova van para
transportar mercadorias para pessoas necessitadas.

O trabalho de nutricao infantil
centralizado nos membros

Muitas criancas de 0 a 5 anos em todo o mundo vivenciam
a desnutri¢do. O Trabalho de Nutricdo Infantil da Igreja foi
desenvolvido para ajudar as crian¢as membros a atingir
seu pleno potencial fisica, mental e espiritualmente. As
criangas sdo avaliadas quanto a desnutri¢do, e seus pais
ou cuidadores estao conectados com recursos e educagdo
para ajuda-los a melhorar a nutri¢do de seus filhos. Onde
quer que o programa esteja configurado, os membros da
comunidade s&o convidados a participar.

Além de seu programa centralizado nos membros, a Igreja
apoia outras organizacdes globais que priorizam a nutricdo
infantil. Em junho de 2024, a Igreja anunciou uma doagdo
para oito organiza¢des que contribuem para o cuidado
materno e a salde das criancas. A Igreja também doou

5 milh&es de ddlares para a Edesia Nutrition, que fabrica
alimentos que salvam vidas e tratam a desnutri¢do. Além
desses grandes projetos globais, a Igreja apoia esforcos
localizados em todo o mundo, como com suas doagdes
para o programa gratuito de café da manha para escolas do
Ministério da Educag¢do e Treinamento de Tonga, que atende
aproximadamente 21 mil alunos em Tongatapu e nas ilhas
mais distantes de Tonga.

Saiba mais




“Nenhum esforco humanitario é mais fundamental para a Igreja de Cristo do que alimentar
os famintos. (...) Ao servirmos juntos, estendemos o alcance dos bragos amorosos de Cristo.”

— CAMILLE N. JOHNSON, PRESIDENTE GERAL DA SOCIEDADE DE SOCORRO™

Autossuficiéncia na resolucgao
da inseguranca alimentar

Os principios de autossuficiéncia capacitam as pessoas a
prover para si mesmas e para outras pessoas, melhorando a
satide mental e promovendo conexdes com a comunidade. E
por isso que a Igreja trabalha com programas e organiza¢des
globais que defendem esses principios.

Na Hungria, a Igreja contribuiu para um projeto da Bodva
Valley Women's Roma Association, que ajuda familias com
dificuldades a desenvolver suas préprias fazendas de porcos.
Esse projeto permitird que cerca de cem pessoas arrecadem
alimentos, supram a si mesmas e reduzam a inseguranca
alimentar em sua area.

Em Gana, a Igreja financiou um projeto da International
Development Enterprise (iDE) que fornece treinamento e
equipamentos agricolas. Isso ajuda as familias a proverem
para si mesmas e venderem o excedente para sustentar
outras necessidades de longo prazo. Shei, uma participante
do programa, acabou conseguindo vender suas colheitas
para pagar os custos de seus filhos e outra crianga da
comunidade para voltarem a escola.

A lgreja também continua a oferecer a Bolsa de estudos
Benson para ajudar os membros da Igreja a obter educagdo
voltada para a agricultura que melhorara as praticas agricolas
em suas comunidades.

Saiba mais

Ajudar Julio a atingir seu
pleno potencial

Na Guatemala, Julio nasceu prematuro e gravemente
desnutrido. Sua mae o levou a uma triagem nutricional
por meio do programa de nutricdo infantil da Igreja,
no qual ela recebeu suplementos nutricionais para
passar para ele por meio da amamentac¢ao. Quando
Julio completou seis meses de idade, ele recebeu
suplementos nutricionais para serem ingeridos
diretamente por ele. Julio tem agora 4 anos, superou a
desnutricdo aguda e em breve atingira seu peso ideal.
Gracas ao trabalho de nutricdo infantil, Julio agora tem
mais chances de atingir todo o seu potencial mental e
fisicamente.

Um funcionario do UNICEF usa uma fita MUAC para detectar
desnutricdo em criangas nas areas atingidas pela seca no nordeste
de Uganda. Foto gentilmente cedida pelo UNICEF.

O que posso fazer?

O Seja voluntario no banco de alimentos local.

O Plante uma horta e compartilhe os produtos
com seus vizinhos.

O Convide pessoas de sua comunidade para
participar do grupo de autossuficiéncia de
sua ala.
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Apoio habitacional

ApOs desastres naturais, conflitos ou outros desafios, muitas
pessoas muitas vezes precisam de abrigo. A Igreja apoia

os esfor¢os de moradia em todo o mundo para ajudar

as pessoas a se recuperarem dessas situagdes dificeis e
colabora com organizactes confidveis para fazer a transicdo
de pessoas para solugdes habitacionais mais permanentes
ou para construir e mobiliar novas casas ou empresas.

Pessoas desalojadas que vivem em abrigos temporarios doados no
México.

Encontrar moradia depois
de fugir de conflitos

Muitas pessoas em todo 0 mundo enfrentam a realidade
de fugir de suas casas para escapar de conflitos. Sem a
estabilidade do abrigo e das necessidades basicas, sua salde
mental, educacdo, capacidade para o trabalho e outros
aspectos de sua vida sdo gravemente afetados. No Campo
de Refugiados de Minawao, em Camardes, a Igreja apoiou a
ShelterBox em seus esfor¢os para fornecer itens essenciais
as pessoas desalojadas que chegavam ao campo, inclusive
com barracas. Esse apoio ndo sé ofereceu um lugar seguro
para dormirem, mas também criou um lar onde as familias
poderiam estar juntas e comegar a reconstruir sua vida.

Reconstrucao apoés desastres naturais

Apo6s um desastre natural, as pessoas afetadas enfrentam
um longo caminho para a recuperacdo, desde limpar

0s escombros até reconstruir e mobiliar suas casas.

Em fevereiro de 2024, um grande incéndio atingiu as
comunidades de Quilpué, Villa Alemana e Vifia del Mar, no
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Chile, tornando-se o incéndio mais destrutivo do Chile na
Ultima década.

Em colaboragdo com Desafio Levantemos Chile, a Igreja
financiou centenas de vales-presente para os moradores
comprarem materiais de construgdo e moveis. Esses
vales-presente forneceram uma ajuda financeira crucial,
permitindo que as pessoas comegassem a reconstruir a
vida delas.

Encontrar um lar em um
abrigo temporario

Certa noite, Kaltoumi e seus filhos pequenos tiveram
que fugir de casa por seguranca, apenas com as roupas
do corpo. Depois de chegar em seguranca ao Campo de
Refugiados de Minawao, Kaltoumi recebeu uma barraca
para sua pequena familia por meio do apoio da Igreja

e da ShelterBox. A barraca se tornou a casa deles, e
Kaltoumi agora cultiva amendoim e legumes do lado de
fora da barraca para alimentar seus filhos.

“Amo plantar”, diz ela, “porque alimenta minha familia
sem depender de ninguém”. O abrigo deu a ela a chance
de comecar uma vida nova com sua familia e um lugar
para se tornar mais autossuficiente.

O que posso fazer?

O Ajude alguém a consertar ou substituir o
telhado.

O Sirva como voluntario em um abrigo local para
0s sem-teto.

O Doe seus moveis antigos para uma familia
necessitada.

Saiba mais




Satde mental

Problemas mentais e emocionais podem limitar a capacidade
das pessoas de sentir alegria, de se conectar com Deus e
com outras pessoas, ou de acreditar em seu valor individual.
A lgreja oferece varios programas e recursos para ajudar as
pessoas que enfrentam esses desafios a obter maior alivio,
esperanga e resiliéncia.

Servigcos Familiares

Os membros da Igreja que enfrentam problemas de salude
mental, emocional ou comportamental podem solicitar um
encaminhamento do bispo aos Servi¢os Familiares. Por

meio de uma conversa com o membro, sdo identificados os
recursos adequados, que podem incluir encaminhamentos
para provedores comunitarios, recursos de autoajuda ou
aulas gratuitas de habilidades dos Servicos Familiares, terapia
de grupo e aconselhamento individual.

Os Servicos Familiares também oferecem:
@ Aconselhamento para missionarios
€ Uma linha de apoio para lideres

@ Treinamento e intervencBes de
primeiros socorros psicolégicos

@ Planilhas de autoajuda emocional

Programa de Recuperacao
de Dependéncias

Em 2024, o programa de recuperacdo de dependéncias

da Igreja foi renomeado para Cura por Meio do Salvador —
Programa de Recuperagdo de Dependéncias a fim de refletir

0 poder de cura por meio do Salvador. Esse programa
gratuito e confidencial apoia os membros da Igreja e outras
pessoas que lutam contra comportamentos viciantes e
compulsivos. Ele oferece recursos como a atualiza¢do do
Guia de Recuperagdo em 12 Passos, bem como apoio para 0s
familiares daqueles que estdo em recuperacao.

Outros recursos para saude mental

A lgreja fornece varios recursos para ajudar os membros da
lgreja e outras pessoas que buscam apoio em salde mental,
incluindo o curso Encontrar Forgas no Senhor: Resiliéncia
Emocional. Os recursos adicionais lancados em 2024
incluem:

@ Cartdes de cuidados emocionais: Esses cartdes de
solicitagdo aconselham as pessoas a gerenciar seus
proprios desafios emocionais e apoiar 0s outros.

@ Paginas da internet sobre tépicos de saude
mental: Guias praticos para ajudar pessoas
que lutam contra a salde emocional.

“Levai as cargas uns dos outros, € assim cumprireis a lei de Cristo.”

— GALATAS 6:2

Cura por meio do Salvador

Por meio dos recursos disponiveis em Cura por Meio

do Salvador: Programa de Recuperacéo de Dependéncias,
Lisi venceu seus vicios e seguiu em frente com uma
qualidade de vida melhor. O processo de 12 passos do
programa ajuda as pessoas a confrontar seus problemas,
a se conectar com outras pessoas e a entender melhor a
Expiacdo de Jesus Cristo. Lisi agora esta sébria, tem uma
familia com dois lindos filhos e procura apoiar outras
pessoas para superar o vicio.

Saiba mais

O que posso fazer?

O Pergunte aos lideres locais da Igreja sobre
a criagdo de um grupo de recuperacdo de
dependéncias se ndo houver um em sua area.

O Saiba mais sobre primeiros socorros
psicologicos, possivelmente por meio de um
curso de certificagao.

O Vocé pode usar os cartfes de cuidados
emocionais para facilitar conversas sobre
salde mental em suas reunides locais.
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Autossuficiéncia

A lgreja procura ajudar todos a se tornarem autossuficientes
e aumentar sua capacidade de cuidar de sua familia e da
comunidade. A autossuficiéncia promove a dignidade e ajuda
as pessoas a atingirem seu pleno potencial.

Grupos de autossuficiéncia

Para ajudar as pessoas a se tornarem autossuficientes,
a Igreja oferece varios cursos:

@ Iniciar e Melhorar Meu Negdcio

@ Financas Pessoais

@ Resiliéncia Emocional

@ Educagdo para um Emprego Melhor

@ Encontrar um Emprego Melhor — Autossuficiéncia

Em Paris, Franca, um presidente de estaca realizou

sessBes de treinamento para a lideranga em sua estaca e
incentivou cada ala a chamar um especialista de bem-estar e
autossuficiéncia. Esses especialistas aprenderam a conduzir
0s grupos de autossuficiéncia e orientaram muitas pessoas
na area a trilhar o caminho da autossuficiéncia.

Um casal participou dos grupos Financas Pessoais e Iniciar

e Melhorar Meu Negécio e compartilhou como esses

cursos refletiram na vida deles: “Os grupos e cursos de
autossuficiéncia sdo inspiradores e nos ajudam a ‘despertar e
expandir nossas capacidades’. [Sentimos] gratiddo por té-los
feito. Cinco anos depois, ainda podemos ver as bénc¢dos
todos os dias”.

Esforcos de autossuficiéncia

Na Libéria, a Igreja doou para as iniciativas do Programa
Mundial de Alimentos em treinamento agricola, cooperativas
de agricultores e centros de agronegdcio. Esses programas
ensinaram os agricultores da Libéria a melhorar as praticas
agricolas, aumentar a produtividade das lavouras e aumentar
sua renda. Além disso, a Igreja financiou a construgdo de
centros e armazéns, o que melhorou a eficiéncia agricola e
ajudou a comunidade.

No Brasil, a Igreja apoiou um curso de treinamento em
portugués que ajudou os migrantes a melhorar suas
perspectivas de emprego.
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Capacitada por meio dos
cursos de autossuficiéncia

Juanita ficou sem teto por trés anos antes de encontrar
algreja e sefiliar a ela. Logo depois, ela fez o curso de
autossuficiéncia Educagao para um Emprego Melhor e
diz: “Minha vida ndo tem sido a mesma desde aquela
época”.

Juanita entdo fez os cursos de Finangas Pessoais e
Resiliéncia Emocional. “Cada aula me ensinou algo
sobre mim”, diz ela. Juanita agora esta matriculada
na faculdade, consegue pagar suas contas e pretende
eventualmente trabalhar em recursos humanos.

O que posso fazer?

O Junte-se a um grupo local de autossuficiéncia.

O D& uma aula e compartilhe suas habilidades.

O Seja voluntario em projetos que apoiem a
autossuficiéncia.

Mulher procura emprego em um Centro de Autossuficiéncia.

Saiba mais




“Os jovens e as familias ndo querem uma esmola — eles querem um empurrio.”

— BARRON SEGAR, PRESIDENTE E CEO DO PROGRAMA MUNDIAL DE ALIMENTOS NOS EUA'

Sentido horario a partir do topo: Agricultores regando sua horta comunitaria na Libéria. Uma mulher em Tonga vende produtos em sua loja.
Uma colaboragao com a Muslim Aid fornece colmeias e educagdo sobre apicultura a individuos na Bésnia. As irmds da Sociedade de Socorro
ensinam outras pessoas em sua comunidade a ler e escrever.

Saiba mais CUIDAR DOS NECESSITADOS 31







Assisténcia mundial

“Se cada um de nés realmente seguir o exemplo de amor e servico
do Salvador, conhecendo verdadeiramente em um nivel pessoal
aqueles que achamos que sao muito diferentes do que somos
(...) verdadeiramente nos tornaremos um em Cristo.”

— J. ANETTE DENNIS,
PRIMEIRA CONSELHEIRA NA PRESIDENCIA GERAL DA SOCIEDADE DE SOCORRO'

Escaneie o codigo para saber mais.



Estudantes da Republica Democratica do Congo brincam em um centro de mentoria e desenvolvimento apoiado pelo UNICEF. Foto
gentiimente cedida pelo UNICEF.

Africa

Nossa meta € ajudar as pessoas a satisfazerem suas
necessidades basicas, desenvolver a autossuficiéncia e
fortalecer sua comunidade. Para atingir essa meta, a Igreja
apoiou os esforcos para fornecer acesso a alimentos,
educagdo, agua potavel e saneamento as comunidades em
toda a Africa.

Acesso a alimentos e agua potavel

No Dia Mundial da Agua, a Igreja anunciou a doacdo de
um poco artesiano motorizado de 10 mil litros e novas
instalacBes sanitarias para a Mboshi Aji Community, na
Nigéria. Esse projeto, em colabora¢do com a WaterAid
Nigeria, forneceu agua limpa e fresca para a comunidade e
promoveu saneamento e higiene adequados.

No Zimbabue, a Igreja priorizou o0 acesso a agua potavel

na Escola Primdria de Zimburi por meio da instalacdo

de um novo sistema de agua. O diretor e os professores
comemoraram a nova instalacdo, que reduziu a auséncia

mensal, fornecendo chuveiros funcionais para as meninas e
agua suficiente para o jardim da escola.

Educacao

Em Gana, os alunos da Escola Foase precisavam de mais
salas de aula e banheiros funcionais. A Igreja providenciou
um bloco de 10 salas de aula para cerca de mil alunos,

um banheiro e um pogo artesiano. Além disso, a Igreja
acrescentou um sistema de filtragem de agua para tornar
a dgua potavel. Essas melhorias criaram um ambiente mais
seguro para alunos e funcionarios, resultando em maior
frequéncia dos alunos.

A lgreja também apoiou iniciativas educacionais contribuindo
para um projeto do UNICEF voltado para a educacdo infantil.
Esse esfor¢o proporcionou programas alternativos de
aprendizagem ou classes de recuperacdo a 6 mil criangas
fora da escola e deu acesso a programas educacionais de
qualidade a 140 mil criangas.

“Mais de 2,2 bilhdes de pessoas em todo o mundo estdo vivendo sem 4gua potavel e

saneamento adequados. Isso é uma fonte de grande tensdo para pessoas e governos

em todo o mundo. O Dia Mundial da Agua é celebrado anualmente para aumentar
a conscientizacdo sobre a necessidade de 4gua doce e saneamento sustentavel.”

— SOLOMON AKPANUFOT, COORDENADOR DA WATERAID NIGERIA EM ENUGU™
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Esquerda: Uma mulher na Libéria despeja dgua potavel do poco da aldeia. Direita: As parteiras participam do treinamento Helping Babies Breathe organi-
zado pelo Projeto HOPE com a Igreja em Serra Leoa.

Saude e deficiéncias

Em Nwinsa, Gana, o governo local concluiu a construgdo

de um posto de salde, mas ndo havia quartos para a
equipe médica alugar nas proximidades. Para atender a
essa necessidade, a Igreja construiu alojamentos para as
enfermeiras, permitindo que a equipe médica tivesse um
lugar seguro para morar. O complexo também foi equipado
com equipamentos médicos e um sistema elétrico essencial
para o uso dos equipamentos doados.

No Mali, as doag¢Bes da Igreja ajudaram o UNICEF a eliminar
com sucesso o tétano materno e neonatal (TMN), uma
doenga que coloca em perigo mdes e criangas em todo o
mundo. O TMN ceifa a vida de dezenas de milhares de bebés
a cada ano, e quase todos os bebés afetados ndo sobrevivem
sem acesso a instalagdes de tratamento. Isso o torna um
risco critico para a salde de mulheres e criangas em palses
endémicos. O notavel feito do Mali na elimina¢do do TMN

é uma prova dos esforcos coletivos do pais e de varias
organizactes confidveis, incluindo o UNICEF.

Saiba mais

Prover seguranca alimentar
apos um conflito

Nadia retornou recentemente ao Sudao do Sul apés um
conflito, onde o influxo de retornados criou necessidades
humanitérias urgentes. Gracas a uma colaboracao

entre a CARE e a Igreja, Nadia e outras 1.300 familias
receberam suprimentos vitais de alimentos para ajudar
com o ajuste. Nadia agora pode fornecer comida para
sua familia pelos préximos trés meses.

“Voltar do Suddo sem comida para a familia nos deixou
desesperados”, disse Nadia. “Essa ajuda é um tremendo
alivio.”

O que posso fazer?

O Saiba mais sobre os esfor¢os de agua,
saneamento e higiene em sua comunidade
local.

O Converse com um abrigo de alimentos local
sobre necessidades continuas.

CUIDAR DOS NECESSITADOS
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Uma mulher no Japdo Ié para os filhos dela.

Asia

Em 2024, varios desastres naturais devastaram areas

em toda a Asia, deixando as pessoas precisando de

ajuda humanitaria. A Igreja e seus membros reagiram a
esses desastres com empatia e amor, provendo auxilio

as pessoas em sua comunidade. Além disso, a Igreja
priorizou os esforcos de educagdo e salde para aumentar a
autossuficiéncia na regido.

Educacao

Na Mongodlia, a Igreja apoiou um projeto de fornecimento
de computadores para escolas de ensino médio em areas
rurais. A lgreja trabalhou com o Ministério da Educacao
para entregar mil computadores escolares as escolas de
ensino médio no oeste da Mongdlia. Esse projeto abengoou
aproximadamente 43 mil alunos com oportunidades
educacionais aprimoradas.

Em todo o Camboja, muitos estudantes jovens ndo tém
acesso a educacdo de qualidade. Em 2024, a Igreja financiou
varios projetos de construcdo e reforma para criar ambientes
de aprendizado mais seguros e sustentaveis para os alunos.
Esses projetos incluiram a construc¢do de novas salas de

aula para reduzir a superlotacdo, a melhoria de instalactes
para aumentar a seguranga e o reparo de instala¢gdes que
precisam de manutencdo.

Saude e agua potavel

Em 2024, a Igreja apoiou os esforcos na Asia para fornecer
cuidados de saude de qualidade, incluindo a atualizagdo das
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instalacdes de saude, o apoio a pessoas com deficiéncias e a
promocdo de iniciativas de dgua e saneamento.

Na Indonésia, a Igreja doou préteses de membros inferiores
para permitir que as pessoas participassem de atividades
como ir a escola, cuidar da familia e se envolver na sua
comunidade.

Em Timor-Leste, a Igreja trabalhou em um projeto para
levar dgua, de que tanto necessitam, a aldeias remotas.
Caixas d'agua foram compradas para ajudar as pessoas e
familias que vivem nessas aldeias. Esse esfor¢o melhorou
significativamente a qualidade de vida das pessoas que ndo
tinham acesso a agua.

Resposta em situacdes de emergéncia

Os membros da Igreja procuram “carregar os fardos uns dos
outros (...) chorar com os que choram (...) e consolar os que
necessitam de consolo” (Mosias 18:8-9) enquanto fornecem
assisténcia de emergéncia as pessoas afetadas por varios
desastres naturais.

Em abril, o vulcdo Monte Ruang entrou em erup¢do na
Indonésia. Em resposta, a Igreja colaborou com o governo
local e outras organizac¢8es para fornecer abrigo, roupas
e outras necessidades para cerca de 3.600 pessoas
desalojadas.

Outras &reas da Asia também sofreram desastres naturais
durante o ano. Em resposta a um terremoto que devastou
a Peninsula de Noto, no Japdo, em janeiro, a Igreja doou

Saiba mais




Esquerda: Missionarios na Coreia do Sul ajudam uma pessoa a se mudar para um novo apartamento. Direita: As criancas da Mongdlia usam computadores

doados na escola.

fundos para ajudar na preservag¢do histérica. A doagao
ajudou a cobrir os custos de reparo de santuarios religiosos
sagrados e templos na area. Os membros da Igreja também
trabalharam incansavelmente para limpar as comunidades
destruidas pelo terremoto.

A reconstrucao de casas e vidas

A casa de Mila® foi severamente danificada por
inundagdes no leste da Malasia. Assim como seus
vizinhos, Mila e sua familia comecaram a limpar os
escombros de sua casa e a reconstruir a vida deles
depois que a agua baixou. Muitos de seus utensilios
domésticos foram perdidos ou destruidos, incluindo
a cama de Mila. Mila recebeu um colchdo e roupas de

cama como parte de uma doacgao distribuida pela Igreja.

Por fim, depois de lutar para restabelecer sua vida, Mila
teve um lugar seguro e limpo para deitar a cabeca a
noite.

*0 nome foi alterado

Saiba mais

“Somos todos irmaos e irmas, ajudando
uns aos outros. Sentimos o amor da
Igreja. Os edificios reformados sdo lindos,
e os pacientes estao felizes em receber
atendimento aqui. Os hospitais agora estao
mais limpos e com melhor higiene.”

— HE NHEK BAN KHENG, VICE-GOVERNADOR
DE KAMPONG THOM'™

O que posso fazer?

O Seja voluntario como professor em uma
escola local.

O Prepare uma refeicdo para uma familia em
dificuldades na sua vizinhanga.

O Doe produtos de limpeza para um abrigo local.

CUIDAR DOS NECESSITADOS
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Australia, Filipinas e Pacifico

Os esforcos humanitarios da Igreja no Pacifico muitas vezes
estdo ligados aos muitos desastres naturais que afetam

a area, incluindo vulcBes, ciclones e inundaces. A Igreja
também colabora com organiza¢8es que pensam da mesma
forma no Pacifico para atender a outras necessidades
regionais, como melhorar a nutri¢do infantil e fornecer mais
acesso a agua potavel.

AR

L1
\

Jovens adultos e missionarios na Nova Zelandia sao voluntarios para
ajudar a restaurar casas.

Resposta em situag¢des de emergéncia

Muitos moradores da llha Norte da Nova Zelandia ainda
estdo sentindo o impacto do ciclone Gabrielle, que devastou
ailha em 2023. Para aliviar os desafios resultantes desse
desastre, a Igreja ajudou a reconstruir casas na comunidade
Wairoa, que foi fortemente afetada.

Em Negros Ocidental, Filipinas, a Igreja forneceu pacotes de
alimentos, agua potavel, roupas de cama e kits de higiene
para mais de 80 familias que evacuaram da regido apds a
erupcao do vulcdo Kanlaon.

Nutricao infantil

A lgreja prioriza melhorar a nutri¢do infantil em todo

0 mundo para que as criangas possam atingir todo o

seu potencial mental, fisico e espiritual. Esse esforco é
especialmente importante nas Filipinas, onde muitas
contribui¢cdes locais apoiam essa causa. Além das iniciativas
locais de nutri¢do infantil da Igreja concentradas em

ajudar as criancas desnutridas de dentro da Igreja, a Igreja
colaborou com o Ministério da Educagdo de Tonga para
fornecer o café da manhd para milhares de criangas em
idade escolar e em risco de desnutri¢do em 168 escolas.
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Agua potavel

A lgreja contribuiu com varios milh&es de délares para
projetos humanitarios no Pacifico, permitindo que o UNICEF
implementasse programas de dgua, saneamento e higiene
em Vanuatu, llhas Salomdo e Papua-Nova Guiné. Além
disso, a Igreja ajudou a financiar um projeto da WaterAid
para melhorar as instalagdes de abastecimento de dgua em
escolas em Papua-Nova Guiné.

Alcangar marcos de desenvolvimento

Em Pampanga, Filipinas, Amara, entdo com 4 anos de
idade, foi examinada durante um programa local de
nutricao infantil administrado pela Igreja. Os resultados
da avaliacdo indicaram que Amara sofria de desnutricdo.
Ela foi tratada com micronutrientes em pé, suplementos
vitaminicos e medicacdo. Sua dieta também foi
fortificada com alimentos que abordavam suas
deficiéncias nutricionais. Além disso, os pais de Amara
foram instruidos sobre nutricdo adequada, praticas de
higiene e cuidados com as criangas, e a familia recebeu
melhor acesso a agua potavel e unidades de saude.

Por meio desses esforcos, Amara melhorou
gradualmente sua saude. Ela agora esta na categoria
de peso normal para sua idade e atingiu marcos
significativos de desenvolvimento.

O que posso fazer?

O Procure oportunidades locais para cuidar de
pessoas necessitadas.

O Ajude seus filhos a tomar um café da manha
nutritivo.

O Ensine uma crianca a lavar as maos.

Saiba mais




Caribe

Em 2024, a Igreja apoiou iniciativas educacionais para ajudar
os alunos do Caribe a “[procurar] conhecimento, sim, pelo
estudo e também pela fé” (Doutrina e Convénios 88:118). A
Igreja e seus membros também se concentraram em prover
socorro aos necessitados por meio de esforcos de salde e
resposta a emergéncias.

Educacao

A lgreja trabalhou em projetos no Caribe que criaram
ambientes de aprendizado seguros e modernos para
professores e alunos. Por exemplo, os membros da Igreja
em Paramaribo, Suriname, consertaram trés escolas locais,
proporcionando as criangas da regidgo um ambiente melhor
para o aprendizado.

Saude

Cuidar da salde das pessoas permite que elas se tornem
autossuficientes e cuidem de outras. Com a ajuda de
doac¢Bes da Igreja, a Charity Vision realizou exames
oftalmoldgicos em milhares de criangas nas escolas na
Republica Dominicana. Conforme a necessidade, os alunos
receberam 6culos, dando-lhes uma melhor experiéncia de
aprendizado dentro e fora da escola.

Resposta em situa¢des de emergéncia

Depois que o furacdo Beryl devastou muitas areas, membros
da Igreja de localidades vizinhas se voluntariaram e viajaram
para Union Island para entregar suprimentos essenciais,
como alimentos e kits de higiene. Os membros também
serviram ao lado de outras organizac¢8es para limpar as
estradas dos destrocos do furacdo.

Jovens adultos da Jamaica planejam juntos um projeto de servico.

Oferecer educacdo de qualidade

Na Garvey Maceo High School, na Jamaica, a professora
Vincent, chefe do Departamento Agricola, recebeu
equipamentos especializados para ministrar aulas
técnicas e profissionalizantes.

Ela disse sobre a doagdo: “Prometemos cuidar desses
presentes e, enquanto os usarmos, seremos gratos
por nos abencoar dessa forma”. Agora, os alunos
dela produzem mel com os equipamentos doados,
aprendendo habilidades que podem usar para se
tornarem autossuficientes e prover para suas futuras
familias.

O que posso fazer?

O Leia um livro com uma criancga.

O Leve alguém que precise de carona para o
médico.

O Ajude nos esforgos de limpeza da comunidade.

=

“Muitas vezes, quando precisamos de ajuda, Ele nos mostra outra pessoa necessitada.
E, ao oferecer Seu alivio aos outros, encontramos nosso préprio alivio Nele.”

— KRISTIN M. YEE, SEGUNDA CONSELHEIRA NA PRESIDENCIA DA SOCIEDADE DE SOCORRO'®

Saiba mais
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Um médico pesa uma crianga como parte do Trabalho de Nutri¢do Infantil Centralizado nos Membros.

América Central e América do Sul

Em meio a desastres naturais, 0s membros da Igreja se
voltam para seus vizinhos necessitados. Na América Central e
do Sul, desastres naturais deixaram muitos necessitados de
abrigo, comida e outros suprimentos de emergéncia. A Igreja
priorizou os esfor¢os de socorro apds desastres na area em
2024, junto com iniciativas de seguranca alimentar, educacdo
e saude.

Fotografia: Oscar Leiva/Silverlight para Catholic Relief Services.

Ajuda com desastres naturais

A lgreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias forneceu
ajuda crucial as vitimas das enchentes no Rio Grande do

Sul, Brasil, onde inundac8es severas desabrigaram 200

mil pessoas e resultaram em mais de 90 mortes. A Igreja
estabeleceu 21 abrigos, distribuiu pacotes de alimentos e
entregou seis toneladas de suprimentos de emergéncia,
incluindo colchdes e kits de higiene. Além disso, os membros
da Igreja doaram suprimentos e participaram dos trabalhos
de limpeza para apoiar as pessoas afetadas.
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Na cidade de Mistolar, no Paraguai, uma seca de varios anos

levou a uma grave crise hidrica. A Igreja financiou a instalagdo
de cisternas de aguas pluviais e uma caixa d'agua moével para
atender as necessidades da comunidade.

No Chile, os membros da Igreja serviram uns aos outros e

as pessoas afetadas pelos incéndios florestais destrutivos,
abrindo capelas como abrigos, entregando kits de refei¢Bes e
distribuindo ajuda.

Seguranca alimentar

Na Nicaragua, a Igreja contribuiu para uma iniciativa do
Programa Mundial de Alimentos que forneceu refeicdes
escolares as criancas. O projeto também incluiu melhorias
na infraestrutura e nas cozinhas das escolas de todo o pafs,
melhorando os ambientes de aprendizagem para 0s alunos.

Auxilio educacional

Na Argenting, a Igreja doou fundos para prover bolsas de
estudo para estudantes. Essas bolsas, parte do Caritas's Plan
Emaus, beneficiardo muitos estudantes carentes em todo o
pais, aumentando suas futuras oportunidades de trabalho e
ajudando-os a se tornarem autossuficientes.

Saude

Em 2024, a Igreja foi reconhecida em La Paz, Bolivia, por seu
papel significativo nas campanhas de doacdo de sangue,
gragas aos membros que generosamente doaram seu
sangue a pessoas necessitadas.

Saiba mais




A lgreja também apoiou 0 99° programa cirdrgico da
Operacdo Sorriso do Peru, no Hospital Nacional Daniel
Alcides Carrién, fornecendo suprimentos essenciais e
avaliagdes médicas para ajudar as criangas com fissura
labiopalatina.

O que posso fazer?

O Doe sangue em uma unidade de doagao de
sangue local.

O Encontre oportunidades no site ServirAgora.
org para servir em sua comunidade.

O Participe de trabalhos de limpeza ap6s
desastres perto de vocé.

Saiba mais

Doacbes de sangue e amor

O Dr. Alfaro, chefe do banco de sangue do Hospital
Nacional Infantil Benjamin Bloom, em San Salvador, El
Salvador, agradeceu aos membros da Igreja por doarem
sangue ao hospital.

Quase cem doadores, incluindo membros e amigos da
Igreja, participaram da doacao de sangue da Estaca San
Salvador como demonstracdo de amor ao préximo. O
Dr. Alfaro disse: “Com estas (...) doag8es, conseguimos
suprir a reserva de sangue do nosso hospital e fornecer
uma resposta de emergéncia imediata a pelo menos 230
criangas. Sao, sem duvida, acdes de amor verdadeiro”.

“A fé, o servico e o sacrificio nos levam
a colocar menos foco em n6és mesmos
e a nos achegar a nosso Salvador.

(...) Quanto mais compassivos, fiéis e
altruistas forem nosso servico e sacrificio
em prol Dele, mais chance teremos de
compreender a compaixdo e a graga
expiatéria de Jesus Cristo para conosco.”

— GERRIT W. GONG, DO QUORUM DOS DOZE APOSTOLOS"
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Europa

Desastres naturais e conflitos politicos estavam entre os
muitos desafios que a Europa enfrentou em 2024. Em
resposta, a Igreja financiou e colaborou em varios projetos
humanitarios na regido, concentrando-se no socorro a
desastres, popula¢8es vulneraveis e seguranga alimentar.

Os missionarios na Suica auxiliam nos esforcos de limpeza ap6s
fortes tempestades.

Resposta em situa¢des de emergéncia

A Turquia ainda esta se recuperando de um grande
terremoto em 2023. A lgreja colaborou com outras
organizac®es para reconstruir areas do pafs, incluindo
projetos para reconstruir escolas e implantar sistemas de
agua potavel.

O conflito na Ucrania levou a uma crise de grande escala,

resultando em 55 projetos humanitarios na regido em 2024.

Um desses projetos foi uma colaboracdo com a CARE, na
qual fundos da Igreja ajudaram a fornecer kits de higiene,
kits domésticos ndo alimenticios e de inverno, e sistemas
hibridos de armazenamento de energia na Ucrania. Na
Russia, a Igreja financiou projetos em resposta a grandes
enchentes, fornecendo itens essenciais para pessoas
necessitadas.

Ajudar populagdes vulneraveis

As doac¢bes da Igreja ao Projeto HOPE forneceram cuidados
de salde a pessoas desalojadas na Moldavia, incluindo
mulheres, idosos e pessoas com deficiéncias. A Igreja
também doou pacotes de alimentos e kits de higiene para
populactes vulneraveis em toda a Europa, incluindo as
pessoas da Grécia, Noruega e Republica Tcheca.
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Seguranca alimentar

Em resposta as necessidades alimentares imediatas na
Ucrania, as contribui¢des da Igreja ajudaram o Programa
Mundial de Alimentos a fornecer alimentos suficientes

para alimentar as pessoas por um ano. A Igreja também
continuou sua colaboragdo com a Muslim Aid para ajudar as
pessoas na Bésnia em seu caminho para a autossuficiéncia.
Essa colaboracdo fornece estufas, colmeias e novilhas
prenhas, permitindo que as pessoas sustentem a si mesmas
e a suas familias.

Botas de bebé na Turquia

Erika, uma irma da Sociedade de Socorro na Alemanha,
é um grande exemplo de como qualquer um pode servir
aos necessitados. Ela tricota regularmente botas de
bebé para a familia e amigos e decidiu tricotar cerca de
50 pares durante o feriado de Natal para dar a novas
familias necessitadas na Turquia.

Em um campo de refugiados em Antakya, Turquia, um
casal ficou emocionado ao receber as botas, assim como
outros em hospitais méveis em toda a area. Todos os
beneficiarios dessa pequena e simples doagdo ficaram
gratos pela bondade de Erika e sentiram o amor de Deus
em troca.

O que posso fazer?

O Doe alimentos e kits de higiene para pessoas
necessitadas.

O Procure no site ServirAgora.org projetos de
apoio as pessoas necessitadas na Europa.

O Seja voluntario para ajudar no banco de
alimentos local.

Saiba mais




Oriente Médio

Em 2024, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias
trabalhou para atender as necessidades em todo o Oriente
Médio, incluindo o apoio a projetos essenciais com foco em
salde, seguranca alimentar e moradia em lugares como
Libano, Sud&o e Iémen. Além disso, a Igreja colaborou com
varias agéncias internacionais de socorro em Gaza e Israel
para fornecer apoio médico e de salde mental, bem como
alimentos, dgua e itens de higiene para pessoas desalojadas
internamente.

Saude

No inicio de 2024, a Igreja doou mais de mil cadeiras de
rodas para a Al Hussein Society, na Jordania, incluindo 300
cadeiras de rodas pediatricas especializadas. Com essa
doag¢do, a Al Hussein Society também treinou funcionarios
para ensinar os pais a usar e manter o equipamento, dando
nova liberdade aos filhos.

No Paquistdo e no I1émen, as contribuicBes da Igreja
ajudaram o UNICEF e outras organiza¢des a aumentar

a vacinagdo, particularmente contra o tétano materno e
neonatal (TMN), que ceifa milhares de vidas a cada ano.

Em outros lugares, a Igreja financiou a reabertura de uma
clinica oftalmoldgica em Beirute, dando o dom da visdo aos
necessitados.

Além disso, o novo Centro de Desenvolvimento de
Enfermagem e Obstetricia no Curdistdo foi inaugurado
oficialmente em janeiro de 2024, gracas aos esfor¢os
combinados da Igreja, do governo do Curdistao e da visdo do
diretor do centro. O centro treinara até 7 mil enfermeiras e
parteiras anualmente, equipando-as melhor para ajudar os
recém-nascidos a sobreviver.

Auxilio para populac¢des vulneraveis

Muitos milhares foram for¢ados a fugir de casa e encontrar
refUgio em outros lugares, com mulheres e criancas sendo
particularmente afetadas no I1émen, Libano e na Siria. A lgreja
procura aliviar o sofrimento das pessoas desalojadas doando
para programas de ajuda humanitaria e ajudando iniciativas
gue capacitam essas pessoas.

Por exemplo, a Igreja doou 150 ovelhas para Al Jahuth criar
uma fazenda de ovelhas leiteiras na Jordania. Esta fazenda
treina moradores locais na criagdo de produtos lacteos e
gera renda para apoiar pessoas desalojadas em campos de

Saiba mais

As criangas estdo preparadas para novas cadeiras de rodas
especializadas na Al Hussein Society.

reassentamento. A Igreja também colaborou com a Rahma
WorldWide no Libano, a Igreja Ortodoxa Copta no Egito e
outras organizagdes para oferecer apoio alimentar urgente
as populag¢des vulneraveis.

Apoio a gestacoes
saudaveis e seguras

No Iémen, Arwein se preocupou quando descobriu
que estava gravida. “Conhe¢o uma mulher no meu
bairro que perdeu o primeiro filho durante o parto
(...) eles perderam o bebé porque a parteira local usou
ferramentas contaminadas durante o parto”, disse ela.

Como parte de seus esfor¢os para cuidar de mulheres

e criangas, a Igreja colaborou com o UNICEF para levar
vacinas a mulheres como Arwein para que pudessem
ter um parto seguro e saudavel. Felizmente, ela recebeu,
dessa colaboragao, a vacina contra o tétano, e seu bebé
nasceu saudavel e feliz.

O que posso fazer?

O Sejavoluntario em um centro de
reassentamento que ajuda pessoas
desalojadas em sua comunidade.

O Saiba mais sobre as necessidades de salide de
sua area e como vocé pode ajudar.

O Faga um curso de autossuficiéncia e
compartilhe seu aprendizado com sua
comunidade.
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Jovens adultos solteiros de Utah montam caixas de alimentos como parte de um evento que marca o 10° aniversario da colaboragdo entre a
lgreja e o Programa Mundial de Alimentos.

América do Norte

Nos Estados Unidos, no Canada e México, a Igreja participou
de inUmeros esfor¢os humanitarios para cuidar de pessoas
que precisam de abrigo, seguranca alimentar, salde e muito
mais.

Populag¢des vulneraveis

Inspirados pelas palavras do Senhor: “Era estrangeiro, e
hospedastes-me” (Mateus 25:35), esforcamo-nos para cuidar
das pessoas que se depararam com a perda da casa e do
lar. Com isso em mente, a Igreja doou produtos e fundos
para o Haven for Hope, o Instituto Internacional de St. Louis,
Safe Harbor Crisis Center e muitas outras organizac8es

para ajudar a fornecer abrigos dignos para as pessoas que
buscam reflgio.

Na segunda conferéncia anual de jovens adultos solteiros da
Igreja, em Salt Lake City, os participantes contribuiram para
varios projetos de servi¢o durante trés dias. Eles fizeram
cobertores para pessoas em situagdo de rua, empacotaram
kits de cuidados emocionais, ajudaram em projetos de
servico locais e montaram refei¢8es para ajudar criancas
necessitadas.

Na Flérida, furactes devastadores deixaram muitos
moradores precisando de suprimentos e ajuda com limpeza
apos desastres. Mais de 21 mil membros da Igreja se
reuniram para prestar socorro, totalizando cerca de 311 mil
horas voluntarias em 10.300 lares no sudeste dos Estados
Unidos. A Igreja também enviou caminh8es com agua,
alimentos, kits de higiene e outros suprimentos essenciais
para os locais de maior necessidade.
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Seguranca alimentar

Jesus ordenou a Seus seguidores que apascentassem

Suas ovelhas, tanto espiritual quanto fisicamente. Em toda

a América do Norte, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos

dos Ultimos Dias tem procurado ajudar as populacées
vulneraveis a ter acesso a alimentos por meio dos armazéns
do bispo, doag¢des de bancos de alimentos e colaboracdes
com organiza¢des focadas em melhorar a seguranca
alimentar, incluindo o Programa Mundial de Alimentos (PMA).

Em 2024, a Igreja e 0 PMA comemoraram dez anos

de servico em conjunto com uma reunido das duas
organizacdes e centenas de jovens adultos em Utah para
montar mais de 4.300 caixas de alimentos para despensas
de alimentos no estado.

No Canada, a Igreja fez doa¢des para o Daily Bread Food
Bank, que ajuda as pessoas em Toronto a lidar com o
aumento do custo de vida. Em toda a América do Norte, os
programas focados na autossuficiéncia também incentivaram
a seguranca alimentar para garantir cuidados imediatos e de
longo prazo para as pessoas necessitadas.

Saude

O acesso aos cuidados de saude ndo é distribuido
uniformemente em todo o0 mundo, e a falta de equipamento
adequado pode ter um efeito duradouro e permanente na
vida das pessoas. Assim como o Salvador dedicou grande
parte de Sua vida a cura dos enfermos, a Igreja também
procura ajudar a diminuir a distancia médica para melhorar

Saiba mais




“A razdo pela qual nossa [colaboragao| tem poder de permanéncia
¢ porque compartilhamos muitos valores comuns — espirito
humanitario, um chamado para servir, edificando confianca.”

— CLIFF HOLTZ, PRESIDENTE E CEO DA CRUZ VERMELHA AMERICANA'™

a qualidade de vida das pessoas, tanto temporal quanto
espiritualmente.

No sul do México, os esforgos se concentram em prover
cuidados de salide a comunidades e individuos necessitados.
Um programa especializado em telemedicina para diabetes
foi institufdo para ajudar os pacientes da zona rural de
Veracruz a receber os cuidados necessarios, e a lgreja
colaborou com a Cruz Vermelha Mexicana para atualizar seus
equipamentos de imagem para que a organiza¢do pudesse
atender melhor as pessoas que, de outra forma, ndo teriam
acesso a suporte médico.

Além disso, as contribuicBes da Igreja ajudaram os Catholic
Relief Services e a Agéncia Adventista de Desenvolvimento

e Recursos Assistenciais do México a fornecer abrigos,
medicamentos e exames de salde para pessoas vulneraveis
gue migravam pelo pafs. Mulheres e criangas sdo as mais
vulneraveis entre essas populagdes a medida que buscam
reflgio, e 0 apoio de salde ajudara a dissuadir a desnutricdo
e outras doencas evitaveis.

O que posso fazer?

O Encontre uma despensa de alimentos local e
doe seu tempo ou produtos.

O Estabeleca um plano de preparagdo para
emergéncias para sua casa e vizinhanca.

O Pense em maneiras de estabelecer
relacionamentos e apoiar as pessoas
desalojadas em sua area.

Saiba mais

Jovens de Ohio participam de um projeto de servigo comunitario.

Encontrar esperanca
apos a devastacao

Hugh e Martha®, um casal do Texas, perderam um terco
de seu gado no maior incéndio florestal da histéria do
Texas. Devido ao incéndio, as pastagens em que o gado
pastava também foram destruidas, deixando o rebanho
quase sem nada para comer.

Em resposta aos incéndios, o armazém central

dos bispos da Igreja enviou fardos de feno para os
agricultores da regiao, incluindo Hugh e Martha. Em
vez de ter que vender o que lhes restava para sustentar
a familia durante esse periodo dificil, eles puderam
alimentar o gado e continuar administrando sua
fazenda.

*Os nomes foram alterados
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Agradecimentos

Gostarfamos de agradecer a todos — membros e amigos da
Igreja — por participarem de nossos esfor¢os para cuidar de
todos os filhos de Deus em todo o mundo. Suas doagdes de
tempo, dinheiro e talentos séo notadas, fazem uma enorme
diferenca e séo muito apreciadas.

Também somos gratos por nosso trabalho com outras
organizacdes sem fins lucrativos para expandir nosso
alcance humanitario. Estamos ansiosos para continuar essas
colaboragdes nos préximos anos e estamos animados para
ver o que realizaremos juntos no futuro.

Deus ouve suas oragdes e vé seus esfor¢os para cuidar

das pessoas necessitadas. Esperamos que seu servico
tenha abengoado sua vida com paz, esperanca e amor, e
convidamos vocés a continuar a demonstrar amor a Deus e
UNs aos outros.

Saiba mais sobre o compromisso
da Igreja com a assisténcia em
Caring.Churchof]esusChrist.org

© JUSTSERVE

Escaneie o cédigo para baixar o
aplicativo ServirAgora e iniciar um
projeto de servico local em sua
regido.
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Visite-nos on-line para saber mais
@ ChurchofjesusChrist.org

@ Caring.ChurchoflesusChrist.org
@ ServirAgora.org
@ DeseretIndustries.org

@ AddictionRecovery.ChurchoflesusChrist.org

Recursos adicionais
Instagram
@ @Caring.ChurchofjesusChrist
@ @Deseret_Industries
¢ @ustServe
Facebook
@ @Caring.ChurchofjesusChrist
@ @DeseretindustriesThrift

& @ServirAgora.org
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