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わたしの神聖な特質と目的
1．十二使徒定員会のディーター・F・ウークトドルフ長老の次の言葉を読み，救い主があなたに望んでおられる
ことを見つけてください。

「救い主イエス・キリストは，御自分が皆さんの力であることを，皆さんに見て，感じ​
て，知ってほしいと思っておられると，わたしは信じています。救い主の助けがあれ​
ば，皆さんの達成できることに限界はありません。皆さんの可能性は無限大です。救い
主は皆さんに，御自分が見ているように自分自身のことを見てほしいと思っておられま
す。それは，世の人の見方とは大きく異なります。

皆さんは全能の神の娘または息子であると，救い主ははっきりと宣言なさるでしょう。天
におられる皆さんの御父は，宇宙でいちばん栄光にあふれた御方で，愛と喜びと純粋さ，神聖さ，光と
恵みと真理に満ちておられます。そしていつの日か，御自分がお持ちのすべてを皆さんに受け継いでほ
しいと思っておられます。」（ディーター・F・ウークトドルフ「イエス・キリストは青少年の力です」​
『リアホナ』2022年11月号，9－10）

教義と聖約14：7を読み，天の御父があなたに与えたいと望んでおられるものを見つけてください。

2．元中央若い女性会長会のミッシェル・D・クレーグ姉妹の次の言葉を読み，自分の神聖な価値を疑っている人
への勧告を見つけてください。

「恐らく，わたしたちがはっきりと見る必要がある最も大切なこととは，神がどのよう​
な御方であられるか，自分はほんとうは何者なのか，ということです。わたしたちは『
神から受け継いだ特質と永遠の行く末』を持つ，天の両親の息子，娘です〔若い女性の
テーマ，ChurchofJesusChrist.org〕。これらの真理とともに，神が自分に対して感
じておられることを示してくださるよう神に願い求めてください。」（ミッシェル・D・
クレーグ「見る目」『リアホナ』2020年11月号，15）

教義と聖約18：10－13を読み，天の御父があなたについてどのように感じておられるかを見つけてください。

3．中央初等協会会長のスーザン・H・ポーター会長の次の言葉を読み，天の御父がわたしたちをどう思っておら
れるかを一人一人が知る必要がある理由を見つけてください。

「皆さんが神の子供として，どれほど完璧な愛を受けているかを知り，理解するなら，
すべてが変わります。間違いを犯したときの，自分に対する感じ方が変わります。困難
に出遭ったときの，感じ方が変わります。神の戒めに対する見方が変わります。人に対
して，また，違いをもたらす自分の能力に対して，見方が変わります。」（スーザン・
H・ポーター「神の愛，人​に​とって​最も​​喜ばしい​もの」『リアホナ』2021年11月号，
33）

4．ラッセル・M・ネルソン大管長の次の言葉を読み，天の御父がわたしたち一人一人に望んでおられることに
ついての御父の教えを見つけてください。

「天の御父の計画のおかげで，わたしたちは神のおられる場所で，神と同じように暮ら​
し，神に似た者となることができます。神の計画は文字どおり，永遠にわたる最も豊か
な祝福を与えてくれます。『キリストと共同の相続人』〔ローマ8：17〕となることも
その一つです。」（ラッセル・M・ネルソン「永遠にわたる決断」〔ヤングアダルトのた
め の ワ ー ル ド ワ イ ド ・ デ ィ ボ ー シ ョ ナ ル ， 2 0 2 2 年 5 月 1 5 日 〕​
broadcasts.ChurchofJesusChrist.org）
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