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Kære forældre
Har jeres børn brug for hjælp til at fokusere på 

Frelseren under nadveren? På side 15-19 finder 

I et budskab fra en apostel, en aktivitet og en 

historie, der kan hjælpe jeres børn til at huske 

Jesus Kristus med ærbødighed. Hjælp dem med 

at lave den stille bog, så de kan læse 

den under nadveren.

Vores Ven

GLADE, SUNDE BØRN
I kan hjælpe jeres børn til at føle kærlighed og føle, at de hører til. 

Læs historien på side 10. Fortæl dem så, hvad I elsker ved dem, og 

hvor vigtige de er for jeres familie.

JA NEJ

SEND JERES INDLÆG TIL:
Friend Magazine

50 E. North Temple St., Rm. 2393

Salt Lake City, UT, USA 84150-0024

Eller e-mail: friend@ChurchofJesusChrist.org

Følgende informationer og tilladelser skal vedlægges:

Alder Dreng/Pige Land

Dato

Jeg giver tilladelse til, at Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige bruger mit barns indlæg og foto på Kirkens 
hjemmesider og platforme på de sociale medier såvel som i Kirkens rapporter, trykte materialer, videoer, 
publikationer og undervisningsmaterialer.

Må Vores Ven kontakte jer i forbindelse med en 
spørgeundersøgelse?


