Afaka miteny
amin-katsaram-panahy
aho (Jakoba 3:1-13).

Mba hanamboarana saribakoly
ahetsiketsika, dia hetezo
manaraka ny tsipika mainty
matevina. Aforeto mankany
aoriana ny sisiny havia sy
havanana amin’ilay pejy eo
amin’ny tsipika 1 sy 2. Dia
aforeto mankany aloha avy eo
mankany aoriana ny tsipika 3, 4,
ary 5 araka ny hita etsy ambany
mba hanamboarana saribakoly
taratasy zazavavy na zazalahy
iray. Soraty ao anatin’ilay faritra
malalaka ao anatin'ny vavan'ilay
saribakoly ireo zavatra tsara
azonao lazaina amin’ny hafa.
Atsofohy ao anatin’ireo faritra
misokatra ny ratsan-tananao,
ary ampiasao ilay saribakoly
mba hizarana hiteny zavatra
maneho hatsaram-panahy,
marina sy mankahery.
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