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(temeljeno naistinitoj prici)

Bioje to Helamdnov prvi dan Skole. Nosio je svoju
omiljenu koSulju i imao je novu olovku. Njegov
mu je novi ucitelj dopustio da sjedne za stol sa svojim
prijateljima Sylvesterom, Jorgeom i Miguelom. Bilo je
to dobar dan.

»Odlozite svoje stvarik, rekla je gospoda Martinez.
»Vrijeme je za rucak.«

Helamdnova se obitelj uvijek zajedno molila prije
objeda. Dignuo svoju ruku. »Gospoda Martinez, da li
¢emo se moliti prije jela?«

Gospoda Martinez nasmijeSila se Helamdnu.
»MozeS se pomoliti za svoju hranu ako Zelis.«

20 Prijatel]

Helamdn i njegovi prijatelji otvorili su svoje
ruckove.

»Sto je molitva?«, upitao je Sylvester.

»To je razgovor s Nebeskim Ocemc, rekao je Helo-
man. »To je nacin na koji mu zahvaljujemo za nasu
hranu.«

»Mozes li se pomoliti za sve nas?«, upitao je Miguel.

Heloman je sklopio svoje ruke. Njegova su tri prija-
telja takoder sklopila svoje ruke. Helamdn je zatvorio
oCi i pognuo glavu. Njegovi su prijatelji ucinili isto.

Tada se Helamdn pomolio, bas kao i njegova obi-
telj. Zahvalio se Nebeskom Ocu na dobrom danu koji
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su imali i na njihovim ruccima. Zatrazio je blo-
goslov za njihovu hranu. ZavrSio je u ime Isusa
Krista i rekao: »Amen.«

Sylvester, Jorge i Miguel su podigli pogled.

»I vi moZete takoder re¢i amen,« rekao je
Helaman.

Njegovi su se prijatelji nasmijesili i rekli:
»Amen.«

Sljedeceg je dana za vrijeme rucka Sylvester
rekao: »Pomoli se, Helamdne.«

»Daq, izreci molitvu, Helamdan,« rekao je Migu-
el. Jorge je klimnuo.

I Helamdn se opet pomoli. Ovog je puta
rekao da je iznimno zahvalan $to mu je njegova
mama napravila sendvi¢ sa Sunkom i sirom,
njegov omiljeni. Zamolio je Nebeskog Oca daim
pomogne ucifi na nastavi toga dana.

Svakog su dana za ru¢kom Helamdnovi pri-
jatelji rekli: »Pomoli se, Helamdne.« I svakog
se dana Helaman pomolio. Molio se sa svojim
prijateljima svaki dan cijeli tjedan.

Sljedeceg ponedjeljka u vrijeme rucka Miguel
je rekao: »Danas ¢u se molifi.«

Helaman je bio iznenaden. Sklopio je svoje
ruke, zatvorio oci, pognuo glavu i sluSao dok se
Miguel molio.

Miguel je zapoceo govoreci: »Dragi Nebeski
Oce.« Zahvalio mu je za njihovu hranu i zatrazio
ga da je blagoslovi. Zavrsio je u ime Isusa Krista
i rekao: »Amen.«

»Amenl, rekli su Helaman i Jorge.

»Amenc, rekao je Sylvester. »Nisam znao da se
mozes moliti.«

»Naucio sam sluSajuci Helamdna,« rekao je
Miguel. »Upitao sam svoje roditelje mogu li se
pomoliti za nase obroke kod kuce. Rekli su da, pa
se molim bas kao i Helaman.«

»0Opa,« rekao je Sylvester. »Mislim da ¢u upitati
svoje roditelje mogu li se i ja pomoliti za naSim
obrokom.«

»l jak, rekao je Jorge.

Helaman se nasmijesSio. Bilo mu je drago $fo je
mogao pomodi svojim prijateljima nauciti razgova-
rati s Nebeskim Ocem. Znao je da ga Nebeski Otac
voli, a Nebeski Otac je volio i njegove prijatelje. ®
Ova se prica dogodila u Meksiku.




