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Activitatea 3. Templul
Citește 2 Nefi 5:16 și vezi ce poți învăța despre templul nefit.

•	 De ce crezi că Nefi și poporul său au făcut eforturi atât de mari 
pentru a construi templul?

•	 De ce crezi că Domnul i-a cerut și continuă să ceară poporului 
Său să facă sacrificii pentru a construi temple?

Președintele Russell M. Nelson a spus cele de mai jos despre 
scopul și binecuvântările templelor. Poți să vizionezi prezentarea 
video „Templul și temelia dumneavoastră spirituală”, de la 
minutul 04:27 până la minutul 05:55 sau să citești declarația de 
mai jos.

Templul stă la baza întăririi credinței noastre și tăriei noastre spirituale, deoarece Salvatorul 
și doctrina Sa sunt însăși inima templului. Tot ce se propovăduiește în templu, prin 
instrucțiuni și prin Spirit, ne mărește înțelegerea despre Isus Hristos. Rânduielile Sale 
esențiale ne leagă de El prin legăminte sacre ale preoției. Apoi, când ne ținem legămintele, El 
ne înzestrează cu puterea Sa vindecătoare și întăritoare. Și, o, cât de mult vom avea nevoie 
de puterea Sa în zilele care vor urma!

Ni s-a promis că, „dacă [suntem] pregătiți, nu [ne] va fi teamă”. Această încredințare are implicații 
profunde astăzi. Domnul a declarat că, în pofida provocărilor fără precedent din prezent, cei care-și 
clădesc temelia pe Isus Hristos și au învățat cum să se bizuie pe puterea Sa, nu cedează în fața 
angoaselor caracteristice acestei epoci. (Russell M. Nelson, „Templul și temelia dumneavoastră spirituală”, 
Liahona, nov. 2021, p. 93-94)

•	 Ce te impresionează din declarația președintelui Nelson?

•	 Cum te poate ajuta participarea la rânduielile din templu să-ți clădești mai bine temelia pe Isus Hristos?  
Poți împărtăși o experiență, dacă îți vine una în minte.

•	 Cum v-a adus templul, ție sau unei persoane pe care o cunoști, mai multă fericire?


