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OLIVIAST

Bolivia on maa Eteld-Amerikassa.
Sielld@ asuu yli 12 miljoonaa ihmista!

Suolaveistoksia

Boliviassa on maailman suurin suolatasanko. Sekoita 2,5 dl suolaa,
5 dl jauhoja ja 2 dl limmintd vetté taikinaksi. Muotoile sitten
taikinasta oma suolaveistos!

Osa Amazonin sademetsdd
sijaitsee Boliviassa. Siella
= eldd monia elGimid, kuten
- E arapapukaijoja, laiskiaisia f

- ja jattilaissaukkoja.
ye 3

La Pazin kaupungin nuoret
tyontekijat pukeutuvat seeproiksi
ja auttavat ihmisid ylittdmaadn tien
turvallisesti. He kdyvat myos lasten
luona kouluissa ja sairaaloissa.

P'esque de quinua
Jotkut bolivialaiset syévat aamiaiseksi kvinoasta tehtyd puuroa.
Tata versiota sindkin voit kokeilla.

1. Huuhtele 2,5 dl valkoista kvinoaa (tai riisid). Lisad se
kattilaan, jossa on 1 litra vettd. Kiehauta jo anna hautua

15 minuuffia.
‘&* 2.Valuta vesi pois. Muussaa kvinoa lusikalla kattilan reunaa
o vasten.
e Boliviassa on yli 30 virallista kieltd! Suurin 3. Laita takaisin miedolle Ildmmdlle. Lisaé 5 dl maitoa, 1 ruo-
osa ihmisistd puhuu espanjaa. Muita yleisia kalusikallinen voita ja 1 dl juustoraastetta ja sekoittele,
kielic ovat ketdua, aimara ja guarani. kunnes seos on sulanut. Mausta suolalla ja kuminalla.

Bolivian ensimmadinen temppeli vihittiin kéytté6n vuonna 2000 Cochabambassa.
Kaksi muuta temppelic ovat tulossa La Paziin ja Santa Cruziin!

Muista pyytad aikuisen apua!

KUVITUS NATALIE BRISCOE

Se on ketSuaa
ja aimaraa ja
tarkoittaa "Hei, e

kaikki!". : N\ ,,_,/ \v/ .



