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Etichetă pentru recunoștință
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1. Găsiți un spațiu deschis în care 
puteți alerga. Alegeți un loc care să 
fie „Zona pentru recunoștință”.

2. Toți se pot eticheta unul pe altul! 
Când ești etichetat, pune o mână 
pe locul în care ai fost etichetat. 
Mai poți încă eticheta persoane cu 
cealaltă mână.

3. Când ești etichetat a doua oară, 
pune- ți cealaltă mână deasupra 
celui de- al doilea loc în care ai fost 
etichetat.

4. Când ești etichetat a treia oară, 
mergi la Zona pentru recunoștință 
și spune trei lucruri pentru care 
ești recunoscător. După ce ai spus 
trei lucruri, te poți alătura din nou 
jocului.

Scripturile ne învață să fim 
recunoscători (vezi Psalmii 
100:4). Puteți să vă distrați 
și să fiți recunoscători când 

jucați acest joc!

Ce crezi că spu-

ne această girafă? 

Scrie- ne și spune- ne! 

Mergi la coperta din 

spate pentru a vedea 

cum.


