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З А  К А К В О  С И  М И С Л И Т Е ?

Как да разбера дали това е от 
Светия Дух или е от мен?

Уважаеми 
Подтикнати,
Светият Дух може би ви  

напътства повече, отколкото 

си мислите. Ако сте били кръс-

тени и потвърдени и давате 

най-доброто от себе си, за да 

спазвате заповедите, вие „винаги 

(ще) имат(е) Неговия Дух да бъде 

с (вас)“ (Учение и завети 20:77). 

Но как можете да разберете дали 

Светият Дух ви подтиква?

Светият Дух ни води „към вър-

шене на добро“ (Учение и завети 

11:12) и ни помага да „узнае(м) ис-

тината за всичко“ (Мороний 10:5). 

Ако ви мине през ума да напра-

вите нещо добро или изпитате 

чувство на любов към Спасителя, 

вероятно това е от Светия Дух!

През повечето време Светият Дух 

не използва силен глас или не ви 

дава наистина силно усещане. 

Той е тих и спокоен. Да се учим 

да следваме Светия Дух може да 

изисква практика.

Можете да се справите с това!

Приятел

да ме  
изпълва с лю-
бов, радост, 
мир, вяра 
и надежда.

да ми дава 
идеи как 
да помагам 
и служа.

да ми помага 
да помня  
добрите неща.

да ми помага 
да знам кое 
е истина.

Светият Дух може…

да ми помага 
да разбирам 
какво уча.

– Подтикнати в Париж

Мислите и чувствата от Светия Дух осветяват пъ-
теката ни обратно към Небесния Отец. Оцветете 
всяка крушка, докато четете някои от начините, 
по които Светият Дух може да ви помага.


