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你要如何跟從耶穌？
有許多方法可以跟從耶穌。 

你會如何跟從祂？寫信告訴我們！

認識琳妮亞、

菲莉西亞和 

西西莉亞

她們的最愛

琳妮亞說：「我們全家都跟從耶穌。」她和

表妹每天早上都通電話，一起讀經文。有一

次，她寫了一首關於天父和耶穌的歌曲，並

在家人家庭晚會中分享。

菲莉西亞在學校是個好榜樣。她告訴老

師總會大會的信息。她說：「他已經知道我

是基督徒，我告訴他教會的名稱，還有一些

關於我洗禮的事情。」

西西莉亞透過研讀經文和幫助他人來跟

從耶穌。她說：「當我幫助他人時，我的心

感覺就像雲朵那樣輕輕軟軟的。」● 

縫紉和木工 

（菲莉西亞）

美術 

（琳妮亞）

體操 

（西西莉亞）

關於她們

名字：琳妮亞，11歲； 

西西莉亞，7歲； 

菲莉西亞，9歲

來自：瑞典斯卡省

語言：瑞典語

目標和夢想：用鋼琴彈奏

聖詩（琳妮亞），當個傳

教士（菲莉西亞），在家

幫忙（西西莉亞）

家庭：媽媽、爸爸、琳妮

亞、菲莉西亞、西西莉亞

和兩個弟弟（卡斯比恩和

瓦迪瑪）

在瑞典 
跟從耶穌

她們如何跟從耶穌

水果蔬菜：	

鳳梨、草莓、香蕉、蘋果、 

小黃瓜、西瓜

學科：

地方：	

她們家附近的一片樹林 

（琳妮亞）


