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Activitatea de studiu 2: Să căutăm să 
facem voia Domnului fără oboseală
Gândește-­te la un moment în care ți s-­a cerut să faci ceva ce părea foarte dificil. Domnul i-­a dat profetului Nefi 
porunci dificile, când i-­a cerut să-­i cheme pe nefiții ticăloși la pocăință. Deși a fost greu, Nefi a lucrat cu sârguință 
pentru a urma voia Domnului.

Citește Helaman 10:4-­5 și află ce i-­a spus Domnul lui Nefi ca rezultat al credinței sale.

Un adevăr pe care îl putem învăța din aceste versete este că, atunci când căutăm să facem voia Domnului și Îi slujim 
fără oboseală, Domnul ne va binecuvânta în multe feluri.

•	 Ce poate face să fie dificil să dorim să facem voia Domnului?

•	 Ce ți-­ai putea aduce aminte despre Domnul ce ar face să fie mai ușor să urmezi voia Sa, nu pe a ta?

Expresia fără oboseală folosită în aceste versete înseamnă cu hărnicie sau sârguință.

•	 Care sunt câteva dintre modurile în care Isus Hristos I-­a slujit Tatălui Ceresc fără oboseală?

•	 Cum Le poți sluji Tatălui Ceresc și lui Isus Hristos fără oboseală în zilele noastre?

Gândește-­te la un obiectiv pe care ți-­l poți stabili pentru a căuta voia Tatălui Ceresc și a-­I sluji fără oboseală. ­
Îți poți consemna obiectivul în jurnalul tău pentru studiu.

Activitatea de studiu 3: Puterea de pecetluire
Imaginează-­ți că Domnul îți oferă puterea de a face orice Îi ceri. Profetului Nefi Dumnezeu i-­a spus că îi va oferi 
orice dorește, deoarece „nu [va] cere ceea ce este împotriva voinței [lui Dumnezeu]” (Helaman 10:5).

Citește Helaman 10:7 și caută unul dintre lucrurile pe care Domnul i-­a dat lui Nefi puterea de a le face.

Puterea descrisă în versetul 7 se numește puterea de pecetluire. Din acest verset, învățăm că puterea de pecetluire 
leagă și dezleagă pe pământ și în cer. Poate fi util să știi că a lega înseamnă a conecta sau a uni și a dezlega 
înseamnă a deconecta sau a anula.

Puterea de pecetluire menționată în versetul 7 este aceeași putere de pecetluire deținută de Ilie (vezi 1 Împărați 
17:1), Petru și apostoli (vezi Matei 16:15-­19; 18:18) și Joseph Smith (vezi Doctrină și legăminte 132:46). Cheile 
aceleiași puteri sunt deținute astăzi de președintele Bisericii lui Isus Hristos a Sfinților din Zilele din Urmă și de cei 
cărora el le poate delega. Cu această putere, familiile pot fi pecetluite împreună pentru totdeauna prin intermediul 
rânduielilor din templu.

•	 De ce crezi că Tatăl Ceresc dorește să facem legăminte care sunt valabile pentru această viață și următoarea?

•	 În ce moduri ai fost binecuvântat cunoscând faptul că familiile pot fi pecetluite pentru eternitate?

•	 Cum îți influențează acum gândirea sau alegerile cunoașterea faptului că familiile pot fi unite pentru eternitate?
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