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Роузи устала чувствовать 
себя лишней.

Р
оузи бросила рюкзак на пол. 

Она только что вернулась до-

мой после второго учебного дня 

в новом классе. И день выдался 

нехорошим.

«Что случилось?» – спросила 

мама.

Роузи плюхнулась на диван. 

«Одноклассники сказали мне 

кое- что неприятное, – ответила 

она. – О моей темной коже».

насмешек. Устала чувствовать 

себя лишней. Роузи зарылась 

лицом в подушку и заплакала.

Что же мне делать? –  

мысленно повторяла она. Ей  

не хотелось чувствовать себя 

так до конца учебного года.

Роузи вытерла слезы. Потом 

она подняла глаза на малень-

кую статуэтку Иисуса, которая 

стояла у нее на полке. Мама по-

дарила ее Роузи, чтобы помочь 

помнить об Иисусе.

Может, стоит помолиться? 

– подумала она. Она опустилась 

на колени и сложила руки.

«Дорогой Небесный Отец, 

мне очень больно. Одноклас-

сники грубы со мной из- за 

моей темной кожи, и это меня 

ужасно огорчает. Пожалуйста, 

помоги мне!»

СОВЕТЫ РОУЗИ: 
КАК ОСТАНОВИТЬ  
РАСИЗМ
РАСИЗМ – это когда с людь-
ми плохо обращаются из- за 
цвета их кожи или жизнен-
ных обстоятельств. Вот что 
вы можете сделать:
• помните: вы – дитя Бога;
• относитесь ко всем людям 

с любовью, добротой и 
уважением. Помните, что 
они – тоже дети Бога;

• если над вами кто- то 
насмехается или вы ста-
ли свидетелем травли, 
расскажите об этом кому- 
нибудь из взрослых. Защи-
щайтесь, но не проявляйте 
в ответ ту же злобу, что и 
ваш обидчик;

• делитесь опытом с дру-
гими людьми. Помогите 
им понять, что они не 
одиноки;

• заступайтесь за тех, с кем 
несправедливо поступают. 
Будьте им другом.

Рассказав Небесному Отцу 

о своих чувствах, она почув-

ствовала себя хорошо. Она 

знала, что Он ее слушает. Она 

ощутила тепло и любовь, как 

будто ей на плечи кто- то на-

кинул мягкое одеялко. Роузи 

почувствовала, что оттенок ее 

кожи очень красив. Она – дитя 

Бога, и Он любит ее.

После молитвы у Роузи 

возникла идея. Может, ей по 

силам еще кое- что изменить 

в школе.

На следующей неделе Роузи 

вместе с мамой поговорили 

с кураторами школы о том, 

что происходит в ее классе. 

Роузи нашла других ребят, 

над которыми смеялись одно-

классники, и подружилась с 

ними. Она старалась не обра-

щать внимания на мальчика, 

который насмехался над ней. 

А в воскресенье в церкви она 

поделилась свидетельством о 

том, что Небесный Отец лю-

бит каждого человека.

Ситуация в школе налади-

лась не сразу. Но в тяжелые 

минуты Роузи вспоминала 

свои ощущения во время мо-

литвы. Она – дитя Бога, и Он 

любит ее. И благодаря этому 

знанию она способна на всё. ●

Молитва Роузи
Однако на следующий день 

над Роузи снова смеялись в 

школе. Один одноклассник весь 

день говорил ей обидные вещи.

Роузи было грустно. А еще 

она рассердилась. Иногда она 

отвечала на его грубости. Но 

легче от этого не становилось.

Однажды, вернувшись из 

школы, Роузи сразу побежала 

к себе в комнату. Она устала от 

В школе было мало ребят  

с таким цветом кожи, как у  

Роузи, поэтому она чувствова-

ла себя лишней и чужой. Но 

когда над ней еще и начали 

смеяться, ей стало в сто раз 

хуже.

Мама заволновалась. «Как 

грустно, – сказала она и обняла 

Роузи. – Я поговорю об этом с 

учителем». Р
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