
Փայտիկն այստեղ սոսնձեք:

Ես կարող եմ ընդունել 
Փրկչի պատկերը իմ 
դեմքին (տես Ալմա 5.14):

Գունավորեք հայելին և 

կտրեք այն: Փայտիկ կամ 

ստվարաթուղթ սոսնձեք հետևի 

մասին՝ այն ամուր դարձնելու 

համար: Պահեք հայելին և 

նայեք նրա մեջ: Հայելու մեջ 

նայելով՝ ինչ- որ մեկին ասեք այն 

բաները, որոնք դուք կարող եք 

անել, որոնք կօգնեն ուրիշներին 

մտածել Փրկչի մասին ձեզ 

տեսնելիս:


