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Tu Também 
Podes Seguir a Jesus!

O que é que já fizeste para seguir 
a Jesus? Escreve e conta-nos! Vê a 

contracapa para saberes como fazê-lo.

HISTÓRIA DAS ESCRITURAS: A escritura favorita da 

Eloïse fica em Moróni 10:5 e fala do Espírito Santo. A 

Maëline gosta da história sobre o bebé Moisés (ver 

Êxodo 1-2).

TRADIÇÕES FAMILIARES: A Eloïse gosta de ver 

filmes com a família. E a Maëline gosta de visitar a 

França com a família todos os anos.

FRUTA: A fruta preferida da Eloïse é a banana. A 

Maëline gosta de morangos, maçãs, framboesas, 

melões e mirtilos.

CORES: As cores preferidas da Eloïse são o roxo e o 

azul. A cor preferida da Maëline é o cor-de-rosa.

MÚSICA DA PRIMÁRIA: A canção favorita da Eloïse 

é “Quero Andar com Cristo” (Amigo, fev. 2020, p. 27). 

A canção favorita da Maëline’ é “Eu Gosto de Ver o 

Templo” (Músicas para Crianças, p. 99)

Como a Eloïse 
e a Maëline 
seguem a Jesus 

A Eloïse segue a Jesus Cristo ao orar por 

consolo. Recentemente, o avô delas morreu. Ela 

sentia-se muito triste. Mas as conversas com os 

amigos, a família e o Pai Celestial ajudaram-na 

a sentir-se menos sozinha. “Sei que se quiser 

falar com o Pai Celestial, posso orar e Ele vai 

ouvir-me”, diz ela.

A Maëline segue o Salvador ao partilhar o seu 

testemunho com os seus amigos. Quando a 

sua família estava a estudar as escrituras, ela 

aprendeu que Jesus Cristo sentiu as dores de 

todas as pessoas quando estava no Getsémani. 

Ela queria partilhar o seu testemunho do 

Salvador com a sua amiga. “Eu disse à minha 

amiga que, quando ela está a sofrer, Jesus pode 

ajudá-la”, diz Maëline.

Bélgica 

Seguir a Jesus, na  

IDADES: 10 e 7 anos

DE: Hainaut, Bélgica

IDIOMAS: Francês e neerlandês

OBJETIVOS: A Eloïse quer ser uma babysitter. A 

Maëline quer ser cantora e saber desenhar melhor.

PASSATEMPOS: A Eloïse gosta de desporto e de 

correr com a mãe. A Maëline gosta de desenhar, 

dançar, cantar, cozinhar e dar beijos e abraços.

FAMÍLIA: A Eloïse, a Maëline, a mãe, o pai e um 

irmão.

VEM CONHECER A 
ELOÏSE E A MAËLINE!

As Suas Coisas Favoritas

Tudo Sobre a Eloïse e a Maëline


