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你也可以跟從耶穌！
有許多方法可以跟從耶穌。你可以 

做什麼來跟從祂？寫信告訴我們！

學科： 

英語

經文故事： 

耶穌接受洗禮

 

地方： 

他練習 

管風琴 

的教室

蔬菜： 

地瓜

顏色： 

紅色

在奈及利亞 

認識 

恩瓦那！

恩瓦那的最愛

恩瓦那如何跟從耶穌

耶穌總是很孝順祂的母親，恩瓦那也很孝

順他的母親。「我會幫媽媽洗碗，我每天早上

會掃地、拖地。」他說。「做完工作時，我總

是很高興。我知道耶穌基督也很開心，因為我

在努力變得越來越像祂。」

耶穌要我們向祂學習（見馬太福音11： 

2 9）。恩瓦那透過歌曲和經文，學習認識 

耶穌。「我設立目標，每天都要唱一首初級會

歌曲，也要從經文中學習。」他說。他也在學

習彈奏管風琴，這要花很多工夫練習，但卻是

值得的！●

關於恩瓦那

年齡：7歲

來自：奈及利亞的阿夸伊博

語言：英語

目標與夢想：成為醫生

家人：恩瓦那、媽媽、 

爸爸、爺爺、妹妹和弟弟

跟從耶穌


