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고학년 어린이를  

위하여

감사함을 느낄 수 있는 잡기 놀이
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1.  뛰어다닐 수 있는 탁 트인 공간을 

찾으세요. 한 지점을 정해서 “감사해 

구역”으로 삼아요.

2.  모두가 서로를 잡을 수 있어요! 누군가 

여러분을 잡으면 어깨든 팔이든 그 

사람이 잡은 부위에 여러분의 손 하나를 

얹어요. 하지만 남은 손으로 여전히 

다른 사람을 잡을 수 있어요.

3.  누군가 두 번째로 여러분을 잡았다면, 

남은 손을 두 번째로 잡힌 부위에 

얹어요.

4.  누군가 여러분을 세 번째로 잡으면, 

“감사해 구역”으로 가서 여러분이 

감사하게 생각하는 세 가지를 말해요. 

세 가지를 말하면 다시 놀이에 들어올 

수 있어요.

경전은 우리에게 감사하라고 

가르쳐요.(시편 100:4 참조) 

여러분은 이 놀이를 하면서 

재미도 느끼고 감사함도 느낄 

수 있을 거예요!

이 기린이 무슨 말을 
하고 있을까요? 

여러분의 아이디어를 
보내 주세요! 보내는 

방법은 뒤표지에 나와 
있어요.




