Planter et nourrir la parole de
Dieu dans notre coaur

Planter la semence

Lis Alma 32:21-23, 26-30 et souligne les mots et les expressions qui t’aident a comprendre comment commencer a
cultiver un témoignage.

Dans ton groupe, fais part des mots et des expressions qui t'ont marqué et explique pourquoi. Discutez ensuite
des questions suivantes :

» A ton avis, que signifie « faire de la place » dans ton coeur au Sauveur et a ses enseignements ?
e Pour quelles raisons les gens peuvent-ils trouver cela difficile ?

o D’apres les versets 28 a 30, qu'arrive-t-il lorsque nous faisons de la place dans notre coeur pour Jésus-Christ et
ses enseignements ?

Résume en une phrase ce que ces versets t’ont appris sur ce qui peut aider ton témoignage au tout début.

Nourrir la semence

Alma a enseigné que le fait de planter la semence et de découvrir quelle est bonne nest que la premiere partie
de ce qui permet de cultiver un témoignage. Lis Alma 32:37-43 et cherche les enseignements qui t’aident a
comprendre comment faire pour qu'un témoignage continue de grandir.

Dans ton groupe, fais part des mots et des expressions qui t'ont marqué et explique pourquoi. Discutez ensuite
des questions suivantes :
o Qu’as-tu appris aux versets 38 a 40 sur ce qui se passe lorsque nous négligeons la parole de Dieu qui a

commencé a grandir dans notre coeur ?

o Donne des exemples qui montrent comment quelqu'un peut négliger son témoignage de Jésus-Christ et de ses
enseignements.

« Comment peux-tu nourrir ton témoignage de Jésus-Christ et de son Evangile pour qu’il devienne plus fort ?

Résume en une phrase ce que ces versets t'ont appris sur ce qui peut fortifier le témoignage qui grandit déja
en toi.
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