
Postati učenik Isusa Krista
MATERIJAL ZA VJERONAUK ZA NOVI ZAVJET

Uzeti svoj križ
Pročitajte Luku 9:23 i potražite Spasiteljeve zahtjeve 
kako bismo bili njegovi učenici.

•	 Što ovaj stih podučava o tome kako je biti istinski 
učenik Isusa Krista?

Ovaj stih odnosi se na fizički križ koji je Isus Krist 
nosio i na kojem je patio kako bi ispunio volju svojeg 
Oca. Iako se od nas ne traži da nosimo fizički križ 
poput Gospodina, od nas se traži da ga slijedimo 
ispunjavajući volju Nebeskog Oca za nas čak i kada  
je to teško. 

Pročitajte stih Matej 16:26 u Prijevodu Josepha Smitha 
(u Dodatku) i potražite što znači za nas uzeti svoj križ i 
slijediti Isusa Krista.

Starješina Ulisses Soares iz Zbora dvanaestorice 
apostola objasnio je što znači uzeti naš križ.

Kroz Sveta pisma učimo da oni koji žele uzeti 
svoje križeve na sebe vole Isusa Krista na 
takav način da se odriču svake bezbožnosti 
i svjetovne požude te obdržavaju njegove 
zapovijedi.

Naša odlučnost da odbacimo sve što je u 
suprotnosti s Božjom voljom i žrtvujemo sve 
što se traži od nas da damo te nastojimo 
slijediti njegova naučavanja pomoći će nam 
ustrajati na putu evanđelja Isusa Krista – 
čak i suočeni s nevoljom, slabošću duše ili 
društvenim pritiskom i svjetovnim filozofijama 
koje oponiraju njegovim naučavanjima. (Ulisses 
Soares, »Uzeti naš križ«, Ensign ili Lijahona, 
studeni 2019., 113. – 114.)

•	 Zašto se trebate odreći bilo kakve bezbožnosti ili 
svjetovnih požuda u svojem životu?

•	 Na koje se načine odricanje od bezbožnosti ili 
svjetovnih požuda može činiti poput nošenja 
križa?

•	 Što mislite, kako vam »uzimanje svog križa« može 
pomoći da budete istinski učenik Isusa Krista?

Tko izgubi život svoj, spasit će ga
Pročitajte Luku 9:24–25, tražeći što je Gospodin 
naučavao o tome kako biti njegov učenik.

•	 Što ovi stihovi podučavaju o tome što znači biti 
istinski učenik Isusa Krista?

•	 Što mislite, na koje će načine ljudi koji su 
usredotočeni na svoju volju i sebične želje 
naposljetku »izgubi[ti]« svoj život?

•	 Što mislite, što znači da ćete spasiti svoj život ako 
ga izgubite zbog Isusa Krista?

Predsjednik Thomas S. Monson (1927. – 2018.) 
objasnio je što znači izgubiti svoje živote za Isusa 
Krista. 

Oni koji žive samo za sebe naposljetku se 
smežuraju i figurativno izgube svoj život, dok 
oni koji izgube sebe u služenju drugima rastu 
i bujaju — i u osnovi spase svoj život. (Thomas 
S. Monson, »What Have I Done for Someone 
Today?« Ensign ili Lijahona, studeni 2009., 85.)

•	 Koga znate tko je odabrao izgubiti svoj život zbog 
Isusa Krista? Kakav je učinak ova odluka imala na 
tu osobu?

•	 Na koje ste načine blagoslovljeni jer je Isus Krist 
živio naučavanja iz ovih stihova?

Prevladavanje ometanja i izgovora
Pročitajte Luku 9:57–62, tražeći što je drugi čovjek 
želio učiniti prije nego što će slijediti Spasitelja.
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• Što ovi stihovi podučavaju o tome što znači biti 
istinski učenik Isusa Krista?

Isus Krist nije rekao da je krivo oplakivati smrt 
voljene osobe ili oprostiti se od prijatelja i obitelji. 
Umjesto toga, podučio ih je važnu lekciju o cijeni 
učeništva.

Predsjednik Howard W. Hunter (1907. – 1995.) 
objasnio je analogiju pluga u Luki 9:62.

Kako bi iskopao ravnu brazdu [ili kanal], orač 
mora usmjeriti pogled na čvrstu točku ispred 
sebe. To ga drži u pravom smjeru. Međutim, 
ako slučajno pogleda unatrag kako bi vidio 
gdje je bio, mogućnosti da skrene s puta se 

povećavaju. Rezultat su iskrivljene i nepravilne 
brazde… Ako se naše snage usmjere ne na 
ono što je iza nas, već pred nama – na vječni 
život i radost spasenja – sigurno ćemo to steći. 
(Howard W. Hunter: »Am I a ‘Living’ Member?« 
Ensign, svibanj 1987., 17.)

• Koji su uobičajeni razlozi koje bi ljudi danas mogli 
navesti kao opravdanje za odabir da ne slijede 
Gospodina?

• Kako možete ostati usredotočeni na ono što 
je Spasitelj zatražio od vas da činite sada i u 
budućnosti?
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