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Le monde des esprits
Lis Alma 40:6-7, 11-14 pour voir ce qu’Alma a enseigné à Corianton. Utilise ensuite la documentation suivante 
pour t’aider à mieux préparer les enseignements que tu donnerais.

Doctrine et Alliances 138:11-13, 18-22, 57

Guide des Écritures, « Paradis », scriptures.ChurchofJesusChrist.org

Dallin H. Oaks, de la Première Présidence, a enseigné :

Les Écritures nous enseignent qu’après la mort physique, nous continuons à vivre comme 
esprits dans le monde des esprits. Elles nous enseignent également que le monde des 
esprits est divisé entre la partie réservée à ceux qui ont été « droits » ou « justes » de leur 
vivant, et ceux qui ont été méchants. Elles décrivent également comment certains esprits 
fidèles enseignent l’Évangile à ceux qui ont été méchants ou rebelles (voir 1 Pierre 3:19 ; 
Doctrine et Alliances 138:19-20, 29, 32, 37). (Dallin H. Oaks, « Confie-toi en l’Éternel », 
Le Liahona, novembre 2019, p. 26)

Prépare les explications que tu donnerais en réponse aux questions suivantes :

•	 Qu’arrive-t-il à notre esprit quand nous mourons ?

•	 À quoi ressemble le paradis ? À quoi ressemble l’endroit qu’Alma appelle « les ténèbres du dehors », que l’on 
appelle aussi la prison des esprits (1 Pierre 3:19) ou l’enfer (2 Néphi 9:12) ?

•	 En quoi le fait d’apprendre qu’il existe un paradis et une prison peut-il augmenter notre gratitude pour le 
Sauveur ?

•	 En quoi le fait de savoir qu’il existe un monde des esprits est-il une bénédiction pour nous ici-bas ?

Lorsque tu enseignes, assure-toi d’expliquer clairement qu’entre la mort et la résurrection, les esprits des justes 
demeurent au paradis et les esprits des méchants demeurent en prison. Explique comment ta compréhension de 
cette vérité influence les choix que tu fais dans cette vie.
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