
我
能
在
耶
穌
基
督
的
福
音
中
找
到
靈
性
的
保
護
（
阿
爾
瑪
書

48
：

7-
 8；

49
：

1-
 5；

50
：

1-
 6）
。

將
尼
腓
人
堡
壘
的
圖
畫
著
色
，
然
後
沿
著
實
線
將
圖
畫
剪
成
小
片
。
與
一
個
人
一
起
拼
圖
，
談
談
可
以
用
哪
些
方
式
在
耶
穌
基
督
裡
找
到
靈
性
的
安
全
。


