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D. O seu arco

Questiondrio Rapido

O que é que Néfi partiu
no deserto?

A. A Liahona

As placas de latdo

A sua perna
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@ :nisodsay

Dica Saudavel
Os grdos integrais ajudam-te
a sentires-te satisfeito(a)
e com energia durante
mais tempo do que
guloseimas agucaradas,

cereais e pdo branco.
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