
성약의 
약속

옥스 회장님은 성약이란 어떤 일을 하겠다는 약속이라고 
가르치셨어요. 예를 들어, 의사와 소방관은 자기 지역 
사회에서 사람들에게 봉사하겠다는 약속을 해요. 침례를 
받을 때처럼, 하나님 아버지와 성약을 맺을 때 우리는 
그분을 섬기고 그분의 계명에 순종하겠다고 약속해요. 
하나님은 우리가 성약을 지킬 때 우리를 축복하세요.

이 말씀에서 배운 점:

대회 노트

계속 노를 

저으세요
렌런드 장로님은 카약 여행을 하며 가족보다 한참 앞서 

노를 저었던 이야기를 해주셨어요. 장로님은 잠시 멈추어 

계실 때, 파도에 휩쓸려 물에 빠져 버리셨지요. 가이드는 

카약이 뒤집어지지 않고 앞으로 갈 수 있도록 계속 노를 

저으라고 했어요. 우리가 구주를 향해 계속 “노를 저으면”, 

우리는 안전할 수 있어요.

이 말씀에서 배운 점:

간증을 

얻음
페이스 회장님은 열한 살 때 어머니께서 복음이 참된지 

아느냐고 물으셨던 이야기를 들려주셨어요. 회장님은 

복음이 참된지 알기 위해 몰몬경을 읽고 기도하기로 

결심하셨어요. 그렇게 하자 회장님은 성신으로부터 

오는 위안과 평안을 느끼셨어요. 회장님은 이 경험을 

통해 자기 간증을 얻으실 수 있었어요.

이 말씀에서 배운 점:

돌  
다섯 개

스패너스 자매님은 다윗과 골리앗 이야기를 해 주셨어요. 
다윗이 골리앗과 싸울 돌 다섯 개가 있었던 것처럼, 
여러분도 인생의 어려움에 맞서도록 도와주는 다섯 개의 
“돌”이 있어요. 그것들은 하나님에 대한 사랑과 예수 
그리스도를 믿는 신앙, 자신이 하나님의 자녀임을 아는 
것, 매일 하는 회개, 하나님의 권능을 얻는 것이에요.

이 말씀에서 배운 점:
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