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Đạt Được Đà Thúc Đẩy Phần Thuộc Linh  
qua Thông Thạo Giáo Lý

Hãy tưởng tượng rằng em là người đi xe đạp, và con đường tượng trưng cho cuộc sống của em. Em có thể nhận 
thấy đoạn đầu con đường của mình bằng phẳng như thế nào, nhưng sau đó em gặp phải những chướng ngại vật 
và những đoạn dốc đòi hỏi phải nỗ lực nhiều hơn để vượt qua. Hãy nghĩ về đà thúc đẩy phần thuộc linh mà em 
cần để đi qua cuộc sống một cách thành công, những trở ngại và thử thách mà em có thể gặp phải.

Hãy nghiên cứu các cụm từ thánh thư then chốt trong thông thạo giáo lý mà em đã và đang học được, tìm kiếm 
các đoạn liên quan đến hành trình cá nhân của mình. Bên cạnh các con số tương ứng trên bức vẽ của em, hãy viết 
phần tham khảo của một đoạn thông thạo giáo lý mà đã hoặc có thể giúp em:

 1. Duy trì đà thúc đẩy và sự tiến triển phần thuộc linh hằng ngày.

 2. Tránh hoặc vượt qua một trở ngại khi em tin và hành động theo lẽ thật mà đoạn thánh thư dạy.

 3. Sử dụng quyền năng của Đấng Cứu Rỗi và vươn lên để đạt được các mục tiêu thuộc linh của em.

Đối với mỗi đoạn thông thạo giáo lý mà em đã chọn và đưa vào hình vẽ của mình, hãy ghi lại những suy nghĩ của 
em về ít nhất một trong số những ý kiến sau đây:

• Một kinh nghiệm khi em cảm nhận được lẽ thật và tầm quan trọng của đoạn thông thạo giáo lý.

• Cách em có thể áp dụng tốt hơn giáo lý hoặc nguyên tắc của đoạn đó vào cuộc sống của mình.

• Lý do tại sao em cảm thấy đoạn thánh thư này sẽ ban phước cho em với quyền năng của Đấng Cứu Rỗi và gia 
tăng đà thúc đẩy phần thuộc linh của em.

• Giáo lý này đã làm gia tăng tình yêu thương của em dành cho Cha Thiên Thượng và Chúa Giê Su Ky Tô như 
thế nào.
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