
Yesus Kristus menyelamatkan saya dari 
dosa dan kematian. (2 Nefi 9:7–23).

Mengikut garisan berputus- putus, guntingkan gambar Juruselamat, 
tangga dan lelaki itu. Tunjukkan bagaimana kejatuhan lelaki ke 

dalam lubang mewakili dosa dan kematian. Kemudian tunjukkan 
bagaimana Juruselamat masuk ke dalam lubang dan menggunakan 

tangga untuk membantu lelaki itu keluar. Kerana Yesus Kristus 
menderita untuk dosa- dosa kita, mati, dan telah dibangkitkan, kita 

boleh mengatasi dosa dan akan dibangkitkan selepas kita mati.


