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Enda et vitnesbyrd om 
Jesus Kristus

Tegn eller lag noe som viser hvordan Jesus Kristus 
hjelper deg. Send et bilde av det til Vennen! 

(Se siste omslagsside for å finne ut hvordan.)

L Æ R  O M  M O R M O N S  B O K

Mormons bok er en bok med hellig 

skrift. I likhet med Bibelen lærer 

den oss mer om Jesus Kristus. 

Det er derfor den kalles “enda et 

vitnesbyrd om Jesus Kristus”. 

Mormons bok inneholder 

historier om profeter som forkynte 

at Jesus Kristus skulle komme til 
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Skriftstedjakt!

jorden. Den forteller også om at 

han besøkte Amerika etter sin 

oppstandelse og underviste folket 

der. Den lærer oss om hvordan 

også vi kan følge ham.

Jesus er glad i deg og vil hjelpe 

deg. Dette er et viktig budskap fra 

Mormons bok. ●

Jeg kan lese 
Mormons bok!
Når du har lest, fargelegger du 
en del av bildet. Du kan lese 
disse skriftstedene som passer 
til hver ukes lesning fra Kom, følg 
med meg.

Uke 1: Moroni 10:3–5
Uke 2: 1 Nephi 2:2–7, 16:19–20
Uke 3: 1 Nephi 10:17–19
Uke 4: 1 Nephi 15:23–25

Hva er den første boken i 
Mormons bok?

Hva heter Nephis mor 
og far?

Hvem var brødrene i Nephis 
familie i begynnelsen av 
Mormons bok?
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