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SINH HOẠT 1

Đứng đắn
Hãy đọc Mặc Môn 1:2, 15, và cân nhắc đánh dấu từ “đứng đắn”. (Em có thể ghi lại trong thánh thư của mình 
rằng đứng đắn có thể có nghĩa là tôn kính, nghiêm túc và chu đáo.)

Hãy đọc lời phát biểu sau đây của Chủ Tịch Boyd K. Packer (1924–2015) thuộc Nhóm Túc Số Mười Hai Vị 
Sứ Đồ:

Chúng ta đã chứng kiến những thái độ và hành vi tôn kính lẫn bất kính trong Giáo Hội. Mặc 
dù vẫn đáng khen ngợi, nhưng phần lớn chúng ta đang dần rời bỏ sự tôn kính thật sự. Chúng 
ta có lý do để quan ngại sâu sắc. . . .

Sự bất kính chính là mục đích của kẻ nghịch thù vì nó cản trở các kênh mặc khải tinh tế trong 
cả tâm trí lẫn thuộc linh. (Boyd K. Packer, “Reverence Invites Revelation”, Ensign, tháng Mười 
Một năm 1991, trang 22)

• Một số điều nào cần sự tôn kính và nghiêm túc nhưng lại bị một số người xem nhẹ và bất kính?

• Đấng Cứu Rỗi làm tấm gương cho sự đứng đắn (tôn kính, nghiêm túc và chu đáo) theo một số cách nào?

SINH HOẠT 2

Biết quan sát nhanh nhạy
Hãy đọc Mặc Môn 1:2 và cân nhắc đánh dấu cụm từ “biết quan sát nhanh nhạy”.

Hãy đọc to lời phát biểu sau đây của Anh Cả David A. Bednar thuộc Nhóm Túc Số Mười Hai Vị Sứ Đồ:

Khi biết quan sát nhanh nhạy, chúng ta sẽ mau chóng nhìn, để ý và tuân theo. Cả hai yếu tố 
cơ bản này—nhìn và tuân theo—là rất cần thiết để quan sát nhanh nhạy. Và tiên tri Mặc Môn 
là một ví dụ đầy ấn tượng về ân tứ này trong thực tế. (David A. Bednar, “Quick to Observe”, 
Ensign, tháng Mười Hai năm 2006, trang 32)

• Có những lời giảng dạy nào mà em thấy cần được nhanh chóng để ý và tuân theo? Tại sao?

• Em sẽ đưa ra lời khuyên nào cho một người bạn cảm thấy rằng chúng ta có thể trì hoãn việc vâng lời Chúa?

• Chúa Giê Su Ky Tô đã làm tấm gương cho việc quan sát nhanh nhạy bằng những cách nào?
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