
 2 0 2 4 년  9 월 호   39

무 슨  생각 을  하고  있나요?

저는 매번 실수를 하기 때문에 새로운 것을  

해 보고 싶지 않아요. 저는 어떻게 해야 하나요?

—파나마시티에서 완벽이가
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사랑하는 완벽이에게,
어떤 일을 완벽하게 해내지 않으면 실패자라고 

생각할 수도 있어요. 그러나 사실은 그렇지 

않아요! 실제로 실수를 통해 배우고 발전할 수 

있어요.

하나님 아버지께서는 우리가 조금씩 배우도록 

도와주세요.(교리와 성약 98:12 참조) 완벽한 

것에 초점을 맞추는 대신, 성장하고 천천히 좀 더 

그분과 같이 되는 데 집중하려고 노력해 보세요. 

자신이 잘하는 일을 찾아보세요. 자기에 관한 

부정적인 생각을 긍정적인 생각으로 바꾸기 위해 

노력해 보세요. 실수를 하나 했을 때, 아니면 

심지어 실수를 20번 했을지라도 심호흡하고, 

기도하며, 계속 해 보는 것이 가장 중요해요!

사랑으로,

『친구들』

이 낙서를 그림으로 바꿔 보세요!
누군가 시작한 그림인데, 마음에 들지 않아 그만두었거든요. 

창의력을 발휘하여 각 그림을 완성해 보세요. 우리가 계속해 볼 

때 어떤 일이 일어나는지 알아 보아요!


