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E S C R I T O  P O R  V O C Ê

Amo ler as escrituras! Quando 

o novo templo em Cabo Verde 

foi construído, ajudei na visita-

ção pública do templo. Eu queria estar preparado 

para visitar o templo, então li o Livro de Mórmon 

e terminei o livro ilustrado do Velho Testamento 

três vezes.

Agora estou começando a ler Doutrina e Con-

vênios. Há muitas coisas sobre templos lá! Mas 

minhas duas histórias favoritas das escrituras são 

ambas do Livro de Mórmon, sobre Amon e o capi-

tão Morôni. Quero ser como Eles. Ler as escrituras 

é como eu sigo a Jesus Cristo.

Também sigo a Jesus Cristo ao tentar cumprir 

minhas metas. Minhas metas espirituais são estar 

pronto para ir à igreja na hora certa e ler o Livro 

de Mórmon. Minhas metas físicas são praticar 

karatê e futebol. Minhas metas intelectuais são  

ler o Livro de Mórmon e aprender inglês. E, por 

fim, minha meta social é sempre ajudar meus 

amigos. Minhas metas me ajudam a ser 

melhor a cada dia! ●

Heber A., 8 anos,  
Praia, Cabo Verde

Melhor a  

cada dia
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