Et monster for vekst

Oppdag dine behov, gaver og talenter. Prgv a stille
spersmal som:

Hva faler jeg at jeg bar lere eller forandre i livet mitt?
Hvilke talenter eller ferdigheter gnsker jeg & utvikle?
Hvilke dndelige vaner trenger jeg & utvikle eller forbedre?

Hvordan kan jeg holde paktene jeg inngikk da jeg ble
dopt?

Hvem kan jeg tjene?

“Du ma tenke det ut i ditt sinn, s& ma du adsparre meg
om det er riktig” (Laere og pakter 9:8).

Planlegg a forbedre deg. Prgv a stille sparsmal som:
Hvorfor er dette viktig for meg?
Hvordan vil dette hjelpe meg & bli mer lik Jesus Kristus?
Hva kan jeg gjere for & klare dette?
Kan jeg dele disse handlingene inn i mindre trinn?

Hvilke planer kan jeg legge na for & overvinne
utfordringer jeg kan komme ut for?

“Kristi ord vil fortelle dere alt dere skal gjore”
(2 Nephi 32:3).

Reflekter over det du har leert. Prav a stille sparsmal som:

Hvordan har jeg vokst?

Hvordan kan jeg bruke det jeg har leert til &
tjene andre?

Hvordan har mine handlinger hjulpet meg & komme
naermere Frelseren?

Hvordan kan jeg fortsette d vokse pa dette omradet?

"Gi akt pa den sti din fot skal g&” (Ordsprakene 4:26).

Handle for & vokse i tro. Hvis du star fast, kan du prave a
stille sparsmal som:

Hva har fungert? Hvorfor?

Hva har ikke fungert? Hvorfor ikke?
Hva annet kan jeg prove?

Hvor kan jeg fa flere ideer?

Kan jeg dele malet mitt inn i mindre trinn eller
handlinger?

Hvordan kan jeg lzere av tilbakeslag?

“Sannelig sier jeg, [du] skulle arbeide ivrig for en god sak,
0g gjore mange ting av egen frivilje” (Leere og pakter
58:27).
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