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MỘT MỤC TIÊU 
NGON LÀNH
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Rau củ quả yêu 
thích của em là gì?

Sara muốn tuân theo Lời Thông Sáng một cách tốt hơn (xin xem 
Giáo Lý và Giao Ước 89). Bạn ấy đã đặt mục tiêu trong Trẻ Em và 
Giới Trẻ để ăn nhiều rau củ quả hơn. Liệu em có thể tìm thấy hai 
hàng có tất cả các loại thực phẩm giống nhau nhưng theo thứ tự 

khác nhau không?
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