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!Halo i kam long  

NIKARAGWA! 
Juwis

Galopinto

Nikaragwa i wan kantri long Sentrol Amerika. 
!Samples 7 milian pipol oli laef longwe!

Ol fas misinari oli bin 

go long Nikaragwa long 

1953. Naoia i gat !moa 

long 100,000 memba 

blong Jos long we! I gat 

wan tempol tu we oli 

stap bildim.

Ol bul sak oli laef long solwota mo long fres wota. 

Hemia i minim se oli save laef long ol !solwota, reva, 

mo lek! Oli swim stat long Atlantik Solwota tru long 

wan longfala reva blong kam stap long Lek Nikaragwa. 

Ol pipol long Nikaragwa oli stap mekem 

wan bigfala lafet we oli singaotem Palo 

de Mayo, taem taem blong ren i kam. Oli 

flasem wan tri o aean wetem ol kalakala 

rop mo oli danis raon long hem blong gat 

gud taem blong ful manis ia.

Long Nikaragwa, plante pipol oli kakae kaekae ia blong raes 

mo bin evri dei. !Hemia wan resipi we yu save traem!

	1.	Hotem 2 tebol spun blong oel mo haf blong wan yelo 
anian we oli katkatem. Tantanem blong 5 minit.

	2.	Tantanem wan mo haf kap blong waet raes i go insaed, 

blong 2 kasem 3 minit.

	3.	Ademap sol mo 3 kap wota. Tekemaot ol sid blong wan 
haf grin kapsikam mo putum antap. 

	4.	Kavremap mo kukum blong 15 minit kasem taem kolosap 

wota i drae evriwan.

	5.	Karemaot kapsikam we i tan mo afta tantanem 2 kap blong 
red mo blak bin we i tan mo haf tispun blong galik 
paoda. Kukum blong 10 minit.

Juwis i wan gem we ol pikinini oli stap plei long hem long 

Nikaragwa. Blong plei gem ia, bae yu nidim ol grin bin (o stik) 

mo wan hol long graon (o wan kap). Givim faef grin bin long 

wanwan man we i plei. Fas man blong plei i sakem ol grin 

bin ia, wan afta wan i go insaed long hol. Sapos oli mestem 

faswan, bae oli stop, mo nekis man blong plei bae i gohed. 

!Fas man blong plei we i sakem evri faef grin bin blong hem 

i go insaed long hol i win!

!Mekem sua blong askem help long wan adalt!

TALEMAOT GOSPEL EVRI PLES

OL SAK BLONG LEK 
BLONG NIKARAGWA

Ofisol lanwis blong hem 

i Spanis. Sam pipol oli toktok 

ol lokol lanwis olsem Miskito, 

Sumo, mo Rama.

PALO DE MAYO

AKTIVITI

¿Nahki sma? Hemia i minim se 
“?yu oraet?” long 
lanwis !Miskito!

LANWIS


