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研讀活動2：不厭倦地努力奉行主的旨意
沉思你曾被要求去做一件看似很困難的事的經驗。當主要先知尼腓去呼籲邪惡的尼腓人悔改
時，祂給了他一項困難的誡命。儘管困難重重，尼腓仍勤奮努力，遵行主的旨意。

閱讀希拉曼書10：4-­5，找出由於尼腓的忠信，主對他說了哪些話。

我們可以從這幾節經文中學到的一項真理是，當我們努力奉行主的旨意，不厭倦地事奉祂，­
主就會以很多方式祝福我們。

•	哪些事會讓想要奉行主的旨意變得很難？

•	你能記得關於主的哪些事，讓你更容易遵行祂的旨意，而非你自己的意願？

這些經文中使用的不厭倦一詞代表孜孜不倦或勤奮。

•	耶穌基督以哪些方式，不厭倦地事奉天父？

•	在我們這個時代，你能如何不厭倦地事奉天父和耶穌基督？

想想你能訂立一個怎樣的目標，來尋求天父的旨意，不厭倦地事奉祂。不妨將你的目標記錄在
研讀日記中。

研讀活動3：印證能力
想像一下，主賜給你能力能做你向祂祈求的任何事。神對先知尼腓說，祂會賜給尼腓想要的任
何事物，因為他「不會要求違反〔神〕旨意的事」（希拉曼書10：5）。

閱讀希拉曼書10：7，找出主賜予尼腓能力去做的一件事。

第7節中所描述的權力被稱為「印證能力」。我們從這節經文中了解到，印證能力可以將事物在
地上及天上結合或解開。知道結合意指連接或連結，而解開意指斷開或解散，會有幫助。

第7節提到的印證權力，與以利亞（見列王紀上17：1）、彼得和使徒（見馬太福音16：15-­
19；18：18），以及約瑟·斯密（見教義和聖約132：46）所擁有的印證能力相同。今日，耶
穌基督後期聖徒教會的總會會長，以及他所委派的人，都擁有這同一能力的權鑰。藉著這項能
力，家人可以透過聖殿教儀永遠印證在一起。

•	在你看來，天父為什麼希望我們訂立適用於今生及來生的聖約？

•	知道家人可以永遠印證在一起，使你在哪些方面獲得了祝福？

•	知道家人可以永遠結合在一起，如何影響你現在的想法或選擇？
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