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领受圣餐非常重要，因此神
希望你每个星期日都能领受
圣餐。

在领受圣餐时，你承诺要一
直记得耶稣基督。

每天都记得救主，可以帮助
你知道该如何对待别人。

你越记得耶稣基督，就越有
能力留在圣约道路上。

使徒的回答

圣餐如何帮助 
我们记得耶稣？

改编自「一直记得祂（Always Remember Him）」 
（ 杨 百 翰 大 学 祈 祷 会 ， 2 0 1 9 年 2 月 5 日 ） ， 
speeches.byu.edu。
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绘 你知道吗？
尤理西斯·苏瑞长老会说葡萄牙语、英语、西班牙语和法语。


