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LA SANTA CENA

¡El Padre Celestial tiene bendiciones 
maravillosas para ti a lo largo 

del camino de regreso a Él!

M I  S E N D A  D E  L O S  C O N V E N I O S

Recorta esta tarjeta y 
guárdala en tu diario o 

en tu ejemplar de las 
Escrituras. Puedes 
mirarla durante la 

Santa Cena para que te 
ayude a recordar a 

Jesús.

En el día de reposo, tomamos el pan y el agua para recordar a Jesucristo. También 
renovamos las promesas que hicimos cuando fuimos bautizados. Cuando hacemos 

estas cosas y guardamos nuestros convenios, el Padre Celestial promete que el Espíri-
tu Santo siempre estará con nosotros (véase Doctrina y Convenios 20:77, 79).

Renovar: 
Hacer que 

algo sea 

nuevo otra 

vez.


