
Đuổi Bắt Trái Cây

S I N H  H O ẠT  V U I

Đây là một trò chơi mà các em có thể chơi với bạn bè và 
gia đình!
	1.	Vẽ một vạch xuất phát và đích đến. Chọn một người 

làm người đuổi bắt.

	2.	Tất cả mọi người đứng ở vạch xuất phát và âm thầm 

chọn tên của một loại trái cây. Người đuổi bắt đứng 

sau vạch xuất phát, quay lưng về phía những người 

chơi khác.

	3.	Người đuổi bắt nói tên của một loại trái cây.

	4.	Những người chơi nào mà chọn loại quả đó sẽ chạy 

đến đích. Người đuổi bắt xoay người lại và cố gắng 

chạm vào họ.

	5.	Người nào bị bắt sẽ trở thành người đuổi bắt 

tiếp theo!

Vẽ Món Ăn
Trong Lời Thông Sáng, Chúa Giê Su phán bảo chúng ta những thực 

phẩm nào là tốt để ăn. Đọc Giáo Lý và Giao Ước 89:10–12, 14. Sau đó vẽ 

một số món ăn ưa thích của các em lên trên các đĩa dưới đây!
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