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Дейност 3. Храмът
Прочетете 2 Нефи 5:16 и вижте какво ще научите за храма  
на нефитите.

•	 Защо смятате, че Нефи и народът му полагат толкова 
големи усилия да построят храм?

•	 Защо смятате, че Господ е искал и продължава да иска от 
Своя народ да прави жертви, за да строи храмове?

Президент Ръсел М. Нелсън казва следното за целта и 
благословиите на храмовете. Може да гледате видеоклипа 
„Храмът и вашите духовни основи“ от 4:27 до 5:55 или да 
прочетете изказването по-долу:

Храмът заема централно място в укрепването на нашата вяра и духовна сила, 
защото Спасителят и Неговото учение са най-важната част от храма. Всичко 
преподавано в него, чрез наставление и чрез Духа, увеличава разбирането ни за 
Исус Христос. Важните храмови обреди ни свързват с Него чрез свещените завети 
на свещеничеството. След което, като спазваме заветите си, Той ни предоставя 
Своята изцелителна, укрепваща сила. И само колко ще се нуждаем от Неговата сила в 
предстоящите дни! 

Обещано ни е, че „ако (сме) подготвени, (ние) няма да се бои(м)“. Това уверение има дълбоко 
значение в наши дни. Господ е заявил, че независимо от невижданите трудности, онези, които 
полагат основите си върху Исус Христос и са се научили как да черпят от Неговата сила, няма 
нужда да се поддават на характерните за тази епоха тревоги. (Ръсел М. Нелсън, „Храмът и вашите 
духовни основи “, Лиахона, ноем. 2021 г., с. 93–94)

•	 Какво ви прави впечатление в изказването на президент Нелсън?

•	 Как посещаването на храма може да ви помага по-добре да градите основата си върху Исус Христос? 
Можете да споделите преживяване, ако се сещате за такова.

•	 Как храмът е донесъл по-голямо щастие на вас или на човек, когото познавате?


