UN

LABERINTO
MEDIATICO

El Espiritu Santo puede guiarte cada
dia cuando decides lo que ves, lees
y escuchas. {Encuentra el camino a
través del laberinto para comprobar
cémo puedes hacerlo!

} INICIO

Los medios de comunica-
cion edificantes pueden
hacerte sentir felizy en

paz. Pueden ayudarte
a querer hacer cosas

buenas. Esos sentimien-
tos provienen del Espiritu
Santo. ;También puedes
compartir ideas edifican-

tes con los demds!

Es normal sentir
curiosidad, pero
sentir que tienes
que ocultar lo que
estds mirando o
guardar secretos
puede ser una
advertencia para
que dejes de
hacerlo.

Tu cuerpo es un don de Dios.
Puedes sentirte bien cuando
ves y lees cosas que muestran
respeto por fu cuerpo y por los
demds.
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No todo lo que ves o
lees es verdad. El Espi-
ritu Santo te ayuda a
saber lo que es verdad.
Acude a personas y
lugares en los que
puedas confiar cuando
busques informacion.

Habla con un adul-
to si ves palabras

o imdgenes que no te
hagan sentir bien. jEse
sentimiento de adverten-
cia proviene del Espiritu
Santo! Si ves algo malo,
eso no te convierte a fi
en una mala persona.

El Espiritu Santo
puede ayudarte a
saber cémo puedes
emplear mejor tu

Busca peliculas, juegos y
libros que tengan buenos
ejemplos. Las personas
que aparecen alli, ¢hablan
y tratan a los demds con
amabilidad?

tiempo. ¢Has dedico-
do demasiado tiempo S
a algo? ¢Hay algo :
mejor que puedas

hacer en lugar de

eso?




