
领受 
圣餐

	·喜乐

	·希望

	·能力

	·忠诚

在家中 
的期待

	·	救主的善解
人意

	·破碎的心

	·痛悔的灵

在门厅中 
欢欣

	·与信徒同在

	·归属感

	·	感受他人
的爱

在教堂内 
准备

	·与家人在一起
	·虔敬

	·在台上

	·	在音乐中
快乐

在聚会中 
证实

	·信息

	·	对耶稣基督的
信心

	·	在圣约中的
喜乐

在门厅中 
欢欣

	·与信徒同在

	·归属感

	·	感受他人
的爱

返回 
家中

	·等候的世界

	·	一直记得耶
稣基督

	·	一直有祂
的灵

省思耶稣基督和祂的赎罪。

「你们应当〔领受〕这样做以记得我为你们流的血，使你们得以向父证明，你们一直记得我。」（尼腓三书 

18：11）

「主教团及分会会长团的许多责任都可以授权给其他人，但圣餐聚会的责任是不能授权出去的。」（罗素·纳 

尔逊，在圣餐聚会崇拜，2004年8月，利阿贺拿，第11页）

「我们带着破碎的心和痛悔的灵来到圣餐聚会；这是我们安息日最重要的一部分。」（纳尔逊，「圣餐聚会崇拜」， 

第12页）

在考虑例外情形之前，我们先教导最理想的作法。主说：「我要给你们一个在所有的事情中都适用的模式。」 

（教义和圣约52：14）

© 2023 by Intellectual Reserve, Inc. All rights reserved. 8/23. Simplified Chinese. PD80022758 266. 美国印行

总会大会领导人会议——2023年10月

领受圣餐时感受虔敬、喜乐和能力
尼尔·安德森长老的指示


