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5 tapaa vahvistaa 
todistustasi

Rukoile ja esitä kysymyksiä. Kun Joseph Smith rukoili taivaallista 

Isää, hänellä oli monia kysymyksiä. Niin oli Nefilläkin. Ja sen ansiosta 

he kumpikin saivat voimallisen todistuksen! Kysymysten esittäminen 

rukoillen voi auttaa todistustasi kasvamaan.

V I I S I  V I N K K I Ä

Jos haluat vahvistaa todistustasi, hyviä uutisia – olet päässyt 

hyvään alkuun! Alma opetti, että halu uskoa on ensimmäinen 

askel (katso Alma 32:27). Joten hienoa! Tässä on viisi tapaa, 

joilla voit jatkaa todistuksesi vahvistamista.

Elä sen mukaan. Jeesus Kristus 

sanoi, että kun päätämme noudattaa 

taivaallisen Isän tahtoa, me pääsemme 

selville siitä, onko oppi totta (katso 

Johannes 7:17). Se tarkoittaa sitä, että 

jos elämme evankeliumin mukaan, me 

tulemme tietämään sen olevan totta!

Kuuntele Pyhää Henkeä. Kiinnitä 

huomiota ajatuksiin ja tuntemuksiin, 

joita sinulla on, kun luet pyhiä 

kirjoituksia, laulat Alkeisyhdistyksen 

lauluja ja kuuntelet kirkossa. Ne 

ovat taivaallisen Isän viestejä, joita 

Hän lähettää sinulle Pyhän Hengen 

välityksellä.

Kerro siitä, mihin uskot. ”Me 

saamme todistuksen tai vahvistamme 

sitä lausumalla sen”, presidentti 

Dallin H. Oaks on sanonut.* Kun 

sanot, että se, mihin uskot, on totta, 

Pyhä Henki todistaa siitä sinulle.

Muista. Voisit kirjoittaa muistikirjaan 

hengellisistä kokemuksista, joita olet 

saanut, tai tallentaa sitä, kun kerrot 

niistä. Näihin muistoihin palaaminen 

auttaa vahvistamaan todistustasi.

* ”Todistus”, Liahona, toukokuu 2008, sivu 27.
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