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Посаждане и подхранване на 
словото Божие в нашите сърца
Посаждане на семето

Прочетете Алма 32:21–23, 26–30 и отбележете думи и изрази, които ви помагат да разберете как да 
започнете да развивате свидетелство.

Споделете с групата си думите и изразите, които ви направиха впечатление, и обяснете защо.  
След това обсъдете следните въпроси:

•	 Какво мислите, че означава да „дадете място“ в сърцето си на Спасителя и Неговите учения?

•	 Какво може да затрудни човек да направи това?

•	 Според стихове 28–30, какво може да се случва, когато правим място в сърцата си за Исус Христос  
и Неговите учения?

Обобщете в едно изречение наученото от тези стихове за това как да помагате на своето свидетелство  
в началните му етапи.
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Подхранване на семето

Алма учи, че посаждането на семето и това да откриваме, че то е добро, е едва първата част от 
развиването на свидетелство. Прочетете Алма 32:37–43 и потърсете учения, които ви помагат да 
разберете как да помагате на свидетелството си да продължава да расте.

Споделете с групата си думите и изразите, които ви направиха впечатление, и обяснете защо.  
След това обсъдете следните въпроси:

•	 Какво научихте от стихове 38–40 за това какво се случва, ако не обръщаме внимание на словото 
Божие, което расте в нашите сърца?

•	 Дайте примери за това как някой може да пренебрегне свидетелството си за Исус Христос и Неговите 
учения.

•	 По какви начини можете да подхранвате свидетелството си за Исус Христос и Неговото Евангелие,  
за да може то да става по-силно?

Обобщете в едно изречение какво научавате от тези стихове за това как да укрепвате свидетелството, 
което вече расте във вас.

�  

�

PD60013873_112_301-teacher_handout-1


