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Servir por medio 

del arte

D E  A M I G O  A  A M I G O

¡Haz tu propia actividad de animación! Una vez 

que aprendas a hacerlo, también puedes ense-

ñar a otra persona.

H
e dibujado durante toda mi vida. Cuando era 

pequeña, dibujaba todo el tiempo. Mi mamá me 

pedía que le contara la historia de cada dibujo que yo 

hacía. Yo le contaba las historias y ella las escribía por 

mí.

Desde temprana edad, quería ser artista. Me encan-

taba ver películas animadas y quería formar parte de 

algo parecido. Mi mamá siempre creyó en mí y me 

ayudó a creer que podía lograrlo.

Para mejorar en arte, practiqué mucho. Me ofrecía 

como voluntaria para algunas cosas, dibujaba póste-

res para eventos de la comunidad y pintaba escapa-

rates de tiendas y pancartas. Una vez, ayudé a pintar 

decorados en una ópera.

Esas experiencias me enseñaron que el arte era una 

manera en la que podía servir a los demás. Me diver-

tía al utilizar mis talentos para ayudar a otras perso-

nas y me sentía más motivada porque 

estaba haciendo algo hermoso para 

otra persona.

Cuando crecí, me convertí en artista 

de Disney. Probé cosas nuevas y desa-

rrollé talentos que no sabía que tenía. 

El Padre Celestial me dirigió y me guio 

a los lugares en los que debía estar.

¡No tengas miedo de probar cosas 

nuevas! No tienes que ser el mejor 

en algo para disfrutarlo. Piensa en 

los talentos que puedes utilizar ahora 

mismo para servir. Cuando utilizamos 

nuestros talentos a la manera del 

Padre Celestial, Él nos ayuda a desarro-

llarlos y a crecer. ●

NECESITARÁS:
•	 Una hoja de papel

•	 Tijeras

•	 Un bolígrafo o un 

lápiz

	1.	Corta una tira de papel y dóblala por la mitad.

	2.	Abre el papel. Haz un dibujo 
en la mitad inferior. ¡Puede 
ser un animal, una persona o 
cualquier cosa que te guste!

	3.	Dobla el papel hacia abajo. 
Traza sobre tu primer dibujo, 
pero haz pequeños cambios 
para crear una nueva versión.

	4.	Enrolla el papel superior firmemente alrededor del 
bolígrafo. Luego mueve el bolígrafo hacia arriba 
y hacia abajo rápidamente para cambiar entre 
los dos dibujos. ¡Parecerá que tu imagen se está 
moviendo!

Por la hermana Kristin M. Yee
Segunda Consejera de la Presidencia 
General de la Sociedad de Socorro
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De una entrevista con Gretchen Picklesimer Kinney.

Imágenes en movimiento


