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Светът на духовете
Прочетете Алма 40:6–7, 11–14, за да видите на какво Алма учи Кориантон. След това използвайте 
следните източници, които допълнително да ви помогнат да подготвите това, което ще преподавате.

Учение и завети 138:11–13, 18–22, 57

Ръководство към Писанията, „Рай“, scriptures.ChurchofJesusChrist.org 

Президент Далин Х. Оукс от Първото президентство учи:

От Писанията знаем, че след като телата ни умрат, ние продължаваме да живеем 
като духове в света на духовете. От Писанията също така научаваме, че този свят на 
духовете е разделен между тези, които са били „праведни“ по време на живота си, 
и онези, които са били нечестиви. В Писанията е описано и как някои верни духове 
преподават Евангелието на онези, които са били нечестиви или непокорни  
(вж. 1 Петър 3:19; Учение и завети 138:19–20, 29, 32, 37). (Далин Х. Оукс,  
„Уповавайте се на Господ“, Лиахона, ноем. 2019 г., с. 26)

Подгответе своите обяснения на отговорите на следните въпроси:

• Какво се случва с нашите духове, когато умрем?

• Какво представлява раят? Какво представлява мястото, което Алма нарича „външ(ен) мрак“ и което 
също така се нарича духовна тъмница (1 Петър 3:19) или пъкъл (2 Нефи 9:12)?

• Как изучаването на рая и тъмницата може да задълбочава нашата благодарност към Спасителя?

• По какъв начин нашето знание за духовния свят може да ни благославя по време на нашия смъртен 
живот?

Когато преподавате, не забравяйте да изясните, че между смъртта и възкресението духовете на 
праведните пребивават в рая, а духовете на нечестивите пребивават в духовната тъмница. Споделете  
как вашето разбиране на тази истина влияе на изборите, които правите в този живот.
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