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Tjen dem i nød

F R A  D E T  F Ø R S T E  P R Æ S I D E N T S K A B

Tilpasset fra »Hjælp de fattige og nødlidende«, Liahona, nov. 2022, s. 6-8.

Tjenesteskattejagt
Du kan gøre en forskel ligesom hr. 

Gabriel! Udfør så mange af aktiviteterne, 

som I kan. Kan I klare alle 10?

J
esu Kristi Kirke af Sidste Dages Hellige engagerer sig 

i at tjene dem i nød. Den samarbejder med mange 

mennesker for at gøre dette. Alle Guds børn bliver inspireret 

til at tjene hinanden så godt, de kan.

Et godt eksempel på tjeneste er en mand, der hedder hr. 

Gabriel. Han så, at mange børn i Østafrika havde brug for 

hjælp. Han bad andre lærere om at hjælpe ham med at 

lave det, de kaldte »træskoler«. Børn kom for at få lektioner 

under skyggen af et træ. Hr. Gabriel ventede ikke på, at 

andre gjorde noget. Han gjorde, hvad han kunne for at 

hjælpe tusinder af børn til at lære.

Jeg vidner om Jesus Kristus. Hans lys og Ånd vejleder os 

alle til at hjælpe andre over hele verden. ●

Ryd 

op for 

nogen.
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Præsident  
Dallin H. Oaks

Førsterådgiver i Det 
Første Præsidentskab

Ring eller 

besøg 

en, der er 

ensom.

Smil til 

nogen og 

sig hej!

Del noget 

(f.eks. mad 

eller et stykke 

legetøj) med 

nogen.

Spørg en nabo 

om, hvordan 

du kan hjælpe 

dem. Og 

gør det!

Saml fem 

stykker 

affald op.

Giv nogen  

et takkekort.

Få en 

ny ven

Læg en 

venlig besked, 

hvor nogen 

vil finde den.

Giv nogen en 

hjemmelavet 

gave.


