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Hei fra  

NORD-IRLAND! 

Irske navn

Boxty

Nord-Irland er en del av Storbritannia. Det er en øy, som 
noen ganger kalles Emerald Isle [Smaragdøya] fordi den 
er så grønn! Det bor nesten 2 millioner mennesker der.

Nord-Irland var et av 

de første stedene som 

misjonærer besøkte 

utenfor USA. 

Rugby er en populær 

idrett i Nord-Irland. Det 

spilles ved å løpe med en 

ovalformet ball som legges 

ned på bakken i det andre 

lagets målområde.

Prøv denne versjonen av irske potetpannekaker!

	1.	Rør sammen 1 1/2 kopper revne poteter og 1 kopp moste 
poteter i en bolle. Bland i 1 kopp mel og 1/2 teskje salt. 

	2.	Visp sammen i en annen bolle 1 egg og 1 spiseskje melk. 

Hell i potetene og bland.

	3.	Varm matolje eller smør i en stekepanne. Ta en skje av 

blanding i pannen. Stek i 3–4 minutter på hver side. Gjenta 

for hver pannekake. 

Gamle irske etternavn viste hvem du var i slekt med. 

Hva ville etternavnet ditt vært? Sett inn det som 

mangler!

Eksempel: Sønnen til en som het Hugh, ville bli 

“MacHugh” på første linje. 

Få en voksen til å hjelpe deg!

AKTIVITET

SPORT

Det er “god dag” på 
i gælisk!

Engelsk er det mest vanlige 

språket i Nord-Irland. 

Gælisk-irsk og Ulster-skotsk er 

også viktige der. Gælisk er et 

av verdens eldste språk!

SPRÅK

Lær om vår 

himmelske Faders 

barn over hele 

verden.

TIDLIGE MISJONÆRER

Dia duit!

OPPSKRIFT

Tradisjonell irsk musikk 

inneholder ofte feler, 

fløyter og banjoer. Du 

kan høre det spilles 

rundt om på øya, men 

irsk musikk er også 

populært over hele 

verden! 

MUSIKK

GUTTER: Mac  	

(din fars navn)

 ELLER Ó  	

(din bestefars navn)

JENTER: Nic  	

(din fars navn)

 ELLER Ní  	

(din bestefars navn) 
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