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ÎNDEMNUL 
 privind chipsurile

 

Haley Yancey
(Bazat pe o întâmplare adevărată)

Maya a avut un sentiment puternic să verifice ingredientele.

Această întâmplare a avut loc în S.U.A.

M
aya a feliat căpșunile și le-a pus în bolul cu 

salată de fructe. Fructele erau mâncarea ei 

preferată. Îi plăceau toate culorile strălucitoare.  

Și nu a trebuit niciodată să-și facă griji că le mănâncă!

Maya avea multe alergii alimentare. Trebuia să 

fie atentă, deoarece dacă mânca ceva nepotrivit 

se putea îmbolnăvi rău. Când era mică, a băut, din 

greșeală, lapte de vacă și a avut dificultăți în a respira. 

A trebuit să meargă la spital. Nu dorea ca acest lucru 

să se întâmple din nou. 

Uneori era greu că trebuia să mănânce lucruri 

diferite de prietenii și membrii familiei ei. Dar ea știa 

că era important să fie în siguranță.

Maya a dus salata de fructe la masă. „Salata  

este gata.”

Tata și-a ridicat privirea din oala în care amesteca. 

„Minunat! Invitații noștri vor fi aici în curând.” 
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Maya a auzit un ciocănit la ușă și a alergat să 

o deschidă. Familia Johnson și misionarii i-au zâmbit 

de pe verandă. Familia Johnson erau prieteni 

de familie. Maya era fericită să-i vadă din nou.  

Ea a deschis larg ușa pentru ca toți să intre. 

În timp ce așteptau cina, unul dintre misionari  

i-a arătat Mayei un truc de magie. Ea nu-și putea da 

seama cum scotea el moneda din urechea ei!

Curând, a sosit timpul să mănânce. Fratele Johnson 

a spus o rugăciune. Apoi, cu toții s-au pus  

la rând pentru a-și umple farfuriile. 

Când a venit rândul Mayei, ea și-a pus o porție 

mare de salată de fructe. Ea a trecut peste niște 

mâncăruri despre care știa că aveau lapte în ele.

Apoi, a luat o pungă mare de chipsuri și și-a pus 

câteva pe farfurie. Arătau ca aceleași chipsuri pe  

care le mâncase înainte. A băgat unul în gură.

Dar, când a început să mestece, a avut un 

sentiment puternic. Verifică ingredientele, a spus  

un glas în mintea ei.

Maya s-a oprit din mestecat. S-a uitat la lista 

cu ingrediente de pe pungă. Chipsurile aveau 

lapte în ele!

Maya a luat un șervețel și a scuipat chipsul cât 

de repede a putut. Ochii ei s-au umplut de lacrimi. 

Ea nu a înghițit chipsul. Dar oare tot avea să se 

întâmple ceva rău?

„Mamă! Tată!” Maya a alergat la părinții ei.  

„Am pus un chips cu lapte în gură!”

„Este în regulă”, a spus mama. „Să luăm un 

medicament.” Maya a înghițit pastila pe care i-a dat-o 

mama și a respirat adânc. Tata a ținut-o pe Maya în 

timp ce așteptau ca medicamentul să-și facă efectul.

După câteva minute, mama a spus: „Cum te simți?”.

Maya încă era speriată. Dar nu părea să fie nimic 

neobișnuit cu corpul ei. „Cred că sunt bine. Dar aș 

putea primi o binecuvântare?”

„Sigur”, a spus tata. „Haide să cerem ajutor 

misionarilor.”

Maya s-a așezat pe un scaun și tata și misionarii 

și-au așezat mâinile pe capul ei. Ei au binecuvântat-o 

să fie în siguranță. Maya s-a simțit liniștită. Toate 

sentimentele ei rele dispăruseră.

„Cum ai știut să verifici ingredientele scrise pe 

pungă?”, a întrebat mama.

„Am simțit un avertisment de la Duhul Sfânt!”

Tata a îmbrățișat-o strâns. „Sunt atât de bucuros  

că ai ascultat.”

Maya a dat din cap. Ea știa că Tatăl Ceresc  

o iubea și avea grijă de ea. ●


