
Овладяване на ученията от Книгата 
на Мормон: Оценяване 2
АЛМА – МОРОНИЙ

Препратки към откъси за овладяване на ученията

За въпроси 1–3 напишете буквата на съответната препратка в празното поле до всеки израз.  
Моля, не използвайте своя екземпляр на Писанията за тази част от оценяването.

Ключови изрази Препратки към Писанията

	 	 1.	 	„Милосърдието е чистата любов 
Христова.“

	 	 2.	 	„И Той ще се яви, изстрадвайки болки и 
оскърбления, и изкушения от всякакъв 
вид.“

	 	 3.	 	„Да не следваш повече страстите на 

очите си.“

a.	 Алма 39:9

b.	 Алма 41:10

c.	 Мороний 7:45–48

d.	 Еламан 5:12

e.	 Алма 7:11–13

Ключови изрази от Писанията

За въпроси 4–6 попълнете липсващите думи от ключовите изрази за овладяване на ученията от 
Писанията. Моля, не използвайте своя екземпляр на Писанията за тази част от оценяването.

	 4.	 „Попита(йте) с                   сърце, с истинско                   и вярвайки в Христа. (…) И 

чрез силата на Светия Дух вие можете да                   истината за всичко.“ (Мороний 10:4–5)

	 5.	 „Върху                   на нашия                   (…) вие трябва да градите  

                  си“. (Еламан 5:12)

	 6.	 „Няма да получите никакво                  , докато                   ви не 

бъде                  .“ (Етер 12:6)

Прилагане в реални житейски ситуации

Може да използвате своя екземпляр на Писанията за останалата част от оценяването.

За въпроси 7–9, посочете един или повече откъси за овладяване на ученията от Алма до Мороний, 
които биха могли да помогнат на някого в следните ситуации. Обяснете защо сте избрали точно този 
откъс или тези откъси.



	 7.	 Млада жена, която учи за Църквата, иска да знае какво трябва да прави, за да следва Исус Христос.

�  

�

	 8.	 Вашият приятел не разбира колко е значим Исус Христос и ви пита какво е направил Той за нас.

�  

�

	 9.	 Млад мъж иска да знае как може да получава Божията помощ и сила, за да бъде предпазван от 
изкушенията на Сатана.

�  

�

Принципи за придобиване на духовно знание

За въпроси 10–11 демонстрирайте знанията си и умението си да прилагате принципите за придобиване 
на духовно знание.

	10.	 Как бихте обяснили на някого следните принципи за придобиване на духовно знание?

a.	 Действайте с вяра.

�  
�

b.	 Изследвайте идеи и въпроси от вечна перспектива.

�  
�

c.	 Търсете допълнително разбиране от божествено постановени източници.

�  
�

	11.	 Една млада жена понякога чувства, че Божиите заповеди ни ограничават твърде много. Тя се чуди 
дали би била по-щастлива, ако може просто да изживее живота си по най-добрия за нея начин.

Отговорете на следните въпроси:

a.	 Какви конкретни неща би могла да предприеме, за да действа с вяра?

�  
�
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b.	 Как би могло да ѝ помогне да изследва тази ситуация от перспектива на вечността?

�  
�

c.	 Откъсите за овладяване на ученията са примери за божествено поставени източници. Кои откъси 
за овладяване на ученията могат да бъдат полезни в тази ситуация? По какъв начин?

�  
�

	12.	 От 12-те откъса за овладяване на ученията, които изучавахте във втората половина на Книгата на 
Мормон, кой бе особено полезен или съдържателен за вас? Защо?

�  

�
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