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Đáp án: D

Nê Phi đã làm gãy vật gì 

trong vùng hoang dã? 

A.

B.

C.

D.

(Xin xem 1 Nê 
Phi 16:18.)

Mẹo Sức Khỏe
Ngũ cốc nguyên hạt sẽ 

giúp các em cảm thấy no 
và tràn đầy năng lượng 
lâu hơn nhiều so với các 

món ăn chứa đường, ngũ 
cốc và bánh mì trắng. 
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