
38      เพื่่�อนเด็ก็

น้ำำ� �มะนาวชิิลๆ

เร่ื่�องสนุุก

			1.		ใส่่ น้ำำ�� 1 ถ้้วย และ น้ำำ��ตาล 
1 ถ้้วย ลงในกระทะ ตั้้�งไฟ 
คนจนน้ำำ��ตาลละลาย

				2.		รอให้น้้ำำ� �เย็น็แล้ว้เทใส่่เหยืือก

				3.		เติิม น้ำำ��มะนาว 1 ถ้้วย  
และ น้ำำ��เย็น็ 3 ถ้้วย ลงใน
เหยืือก คนให้เ้ข้า้กััน

				4.		เติิมน้ำำ��แข็ง็และนั่่�งชิิลๆ 
ด่ื่�มน้ำำ��มะนาวเย็น็ๆ สัักแก้ว้!

ทำำ�น้ำำ ��มะนาว 
อร่อ่ยๆ ไว้แ้บ่่งปันใน

วันัที่่�อากาศร้อ้น!

เต่่าทะเลพวกน้ี้�กำำ�ลัังพูดูอะไร? เขีียนคำำ�พูดูไว้ใ้นกรอบข้อ้ความ! แล้ว้ส่่งมาที่่� เพ่ื่�อนเด็ก็  


