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EEN DOOS VOOR ZONDAG 
Zondag is een bijzondere dag waarop we ons op onze hemelse Vader, Jezus Christus 
en onze familie concentreren. Maak een doos met activiteiten waarmee je de sabbat 

kunt heiligen. Hoeveel spullen vind je voor je doos? Voeg ook je eigen ideeën toe!
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Schrijf ons wat jullie gezin 
op zondag graag doet! 

Op de achteromslag staat 
hoe je dat doet.

◯	 Schriften of een boek met verhalen uit 

de Schriften◯	 Een foto van je familie, waardoor je 

aan familiegeschiedenis denkt

◯	 Kaartjes om iets voor je familie en 

vrienden op te schrijven

◯	 Exemplaren van de Vriend
◯	 Knutselspullen◯	 Lijstje met gezinsactiviteiten, zoals een 

wandeling maken of samen koken

◯	 Lijstje met je 
lievelingsjeugdwerkliedjes

◯	 Puzzels of andere rustige spelletjes

◯	 Dagboek om in te schrijven

◯	 __________________________________

◯	 __________________________________

◯	 __________________________________


