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Cette histoire s’est passée aux États- Unis.

J
osie s’assoit avec sa cousine Ashlyn sous un arbre à 

coté de sa maison.

« J’aimerais bien gagner un peu d’argent en faisant 

quelque chose d’amusant », dit Josie.

« On pourrait peut- être gagner de l’argent en 

aidant les autres, propose Ashlyn.

Et si on en faisait un club ? » Josie se lève d’un 

bond, toute excitée. « Comme un club de garde d’ani-

maux ou un club de promenade de chien. »

« On pourrait faire toutes sortes de choses, ajoute 

Ashlyn. Les gens ont toujours besoin d’aide. Et ils 

nous paieraient. »

Ashlyn a raison. Chaque jour, Josie voit des gens 

qui ont besoin d’aide.

Soudain, elle a une autre idée. Elle éprouve une 

agréable sensation de chaleur. Cela lui rappelle son 

baptême l’année dernière. Elle avait promis de tou-

jours se souvenir de Jésus et de suivre son exemple. 

Elle sait ce qu’il faut faire.

« Et si on créait un club qui aide les gens 

gratuitement ? » demande Josie. La sensation de 

chaleur se renforce.

Les yeux d’Ashlyn s’agrandissent. « Ce serait super 

amusant, dit- elle. On pourrait aider les gens à l’école, 

à l’église et même un peu partout. »

« On n’a qu’à l’appeler le club des amies qui 

changent le monde ! s’exclame Josie. Commençons 

demain à l’école. »

Le lendemain, pendant la récréation, Ashlyn et 

Josie courent jusqu’au terrain de jeu.

« Tu vois quelqu’un que l’on peut aider ? » Ashlyn 

se dresse sur la pointe des pieds et regarde vers le 

toboggan arc- en- ciel à bosses.

« Pas encore. » Josie cherche du côté des agrès et 

de la balançoire. Les enfants glissent et se balancent. 

Ils font rebondir des balles et jouent à la corde à sau-

ter. Personne n’a vraiment l’air d’avoir besoin d’aide. 

Tout le monde semble avoir un ami. Soudain, elles 

aperçoivent une fille plus jeune qui joue à la corde à 

sauter toute seule.

Josie attrape le bras d’Ashlyn. « Regarde là- bas ! »

Josie et Ashlyn prennent des cordes à sauter 

et vont voir la fille.

« Bonjour. Je m’appelle Josie. »

« Et moi je m’appelle Ashlyn. Comment 

t’appelles- tu ? »

La fille est surprise. « Je m’appelle Leslie. »

« Tu veux jouer avec nous ? » Josie lui montre 

une corde à sauter.

Leslie sourit. « Oui ! »

Ashlyn et Josie apprennent à Leslie de nou-

velles façons de sauter à la corde. Lorsque la 

cloche sonne, elles se disent au revoir. Josie se 

sent bien intérieurement. Elle sait que c’est le 

Saint- Esprit.

Après cela, chaque fois que Josie et Ashlyn 

croisent Leslie dans le couloir, elles lui disent 

bonjour.

Josie et Ashlyn continuent de chercher 

d’autres personnes à aider. Parfois, elles 

disent des choses gentilles aux gens 

et essayent de leur remonter le moral. 

D’autres fois, elles invitent des enfants à 

jouer avec elles.

Un jour, Josie sourit à un garçon devant 

l’école. « J’aime ton t- shirt dinosaure » lui dit- elle.

Le garçon sourit et regarde son t- shirt. 

« Merci. »

En s’asseyant, Josie se rend compte qu’elle n’a 

même pas pensé à faire ça pour le club ! Elle 

l’a fait sans raison particulière.

Josie pense à tous les amis qu’elle s’est 

faits depuis qu’Ashlyn et elle ont créé leur 

club. Josie aime vraiment aider les autres. 

Cela lui donne envie de faire encore plus de 

choses gentilles pour les autres. C’est à elle 

que le club des amies qui changent le monde 

fait ressentir le plus de bonheur. Et c’est un 

merveilleux sentiment. ●

Par JoLyn Brown
(d’après une histoire vraie)
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Josie connaît un moyen de suivre l’exemple de Jésus- Christ.

Le  
club des amies 
qui changent le 

monde


